GYOGYNOVENYARUSOK SZEGED PIACAIN
Irtat: GRYNAEUS TAMAS (Budapest)

s+ .nem vagyok megelégedve a tirté-
netirdssal... mert... a torténettudo-
sok... csak a nagyjdt vdlogatjdk a
témdknak és a  kicstket lattatlannd
teszik. Példdul Szegedrél egész kis
kényvtdrt irtak 6ssze, amiben még azt
is megtaldlhatja az ember, ha jol keresi,
hogy hogy hivtdk a vdros babdjdt szdz-
Otven évvel ezelbtt. Ellenben itt vannak
korulottiink a szegény talpasok, a derék
ajtondllok, Szdéreg, Dorozsma, Algyd,
Tdpé — soha ezekkel a tirténetirds
szoba nem dllt, és meg nem kérdezte
tolik - No, hdt ti mire végeztétek ezer
esztendd alatt? Mit dolgoztatok, mit
dlmodtatok, mit sirattok, minek orven-
detek? Kik voltak nagy embereitek,
mik voltak azoknak a tarka macskdi,
hova lett azoknak hire-neve?”’

(Mora : Tapéi diplomatdk)

BEVEZETO

A dorozsmai lakossig egy része kezdettSl fogva falujan kiviil
kereste kenyerét: .

»,Dorozsman. .. a fuvarozis nagyon ki volt fejlédve és messze
vidéken hiresek volt a dorozsmai fuvarosok... Mar 11. Béla kiraly
a démosi prépostsag alapitasakor, 1138-ban kiadott alapitdlevelében
folemliti a dorozsmai fuvarosokat. Dorozsma tjratelepitése utin
is Ujra viragzott az 8si foglalkozas, a fuvarozas’ [1].

A szegedi hatirba keskeny ék alakban benyulé dorozsmai
teriilet még igy is hamarosan sziknek bizonyult. A f6ldhidnyon
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[2] elébb kirajzassal (szomszédos tanyak, tanyakoézpontok, Deszk,
Piispoklele) prébiltak segiteni [3], s mikor mar ily modon sem
lehetett tobb foldet meghdditaniok, a megélhetés mas forrasai
utdn néztek. Egyik ilyen lehetSség volt a meglevd fildteriilet inten-
zivebb kihaszndldsa paprika-, és gylimolcstermesztéssel [4].
Kiegészité jovedelmet szolgaltattak a hdziiparok (rongyszényeg-
szOvés, szappanf8zés) is. Harmadik lehet8ségnek kinilkozott az
idészakos elvdandorlds (részes aratd, téglavetd, fuvaros, kubikus:
nem hidba emlegeti egyiitt a sz6lds a dorozsmai embert és a talics-
kat) és a falun kiviili tartésabb munkavdllalds (v6. a szdlassal:
»Szeged,, viros meghdna, ha Dorozsma nem vona: élitja szénava,
szalmava szdgaldleannya”) [5].

Végiil: az emlitett gazdasagfoldrajzi és népesedési okok miatt fel-
elevenedtek a hagyomdnyos gytijtogetd dsfoglalkozdsok : nagyobb méret(i
és jelent8sebb jévedelmi forrdssd vilt az addig inkabb csak hézi
sziitkségletre végzett ,,gyiijtdgetés’” (gydgyndvény, pioca, székso).

Bir ez utdbbi kettd - elsS pillanatra — retrograd folyamatnak
latszik (letelepiilt életmod helyett vandorlds; foldmiivelés helyett
gyljtdgetés), valdjaban mégsem egészen az. A vindorldsok a vilag-
14tas, tapasztalatszerzés, az ,,11j" -ért vald fellelkesiilés j6 alkalmai
is voltak. A gyfijtdgetés révén bepillanthattak a modern gyoégy-
névényipar-, és kereskedelembe; mint kicsinyben is drusitdk
pedig szorosabb kapcsolatba kertiltek a varossal, a virosi élettel.
Ezek az érintkezési alkalmak — minden bizonnyal — 6szténzdleg,
termékenyitSleg hatottak szellemi és gazdasagi életiikre egyarant.

A gyfijtogetésrdl szdlva régi hagyomdanyokrdl, és azok feléledésé-
r8l beszéltiink, Vizsgiljuk meg, mennyiben igazoljak ezt a meg-
allapitast a szdjhagyomanyok és a térténelmi adatok.

Sztriha ezt irja a XVIIL. sz. végi id6kedl: ,,Székfd virdag nagy
mennyiségben termett Dorozsma kornyékén, ezt mdzsaszdmra
szedték Ossze a kozség nagy szikes teriiletein és vitték mds vidékre is
gyalogosan, kocsikon. Mindefelé drultik a fives asszonyok...” [6].

,,Orvosnak az 1750-es években hire-hamva sincs Dorozsman.
Ha megbetegedett valaki, a javasasszony volt a doktor és patikarus
egy személyben. Nala minden bajra lehetett gydgyfiivet és kenScsot
kapni. Falurdl falura jdrtak ezek a javasasszonyok és drultdk a
kiilonféle gydgyfiiveket” [7].
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Egy 1800-ban kiadott keriileti kapitinyi kérlevél [7/a] szerint
veszett kutya mardsinal hdzi és babonds szerek veszedelmesek,
segitséget keresni tuddkos embereknél, asszonyokndl, héhéroknal,
juhdszoknal és drusitékndl tilos.”” (Igen j6 fényt vet ez az adat arra,
hogy kik voltak akkoriban a nép gyogyitoi). ,
_ 1860)-ban egy gydgyszerész patikat szeretne nyitni Dorozsméan. =
- Kérelmével kapcsolatban ...,a (dorozsmai) varosi Tanics...

kifejezést ad azon aggodalmanak, hogy a gydgyszerész majd nem tud
megélni, mert hiszen ebben az idSben minden hdz patika volt,
a padldsokon, kamrdkban zsdkszdmra szdradtak a kiilonféle gydgy-
fiivek és egyéb orvossagok™ [S8]. :
,,Alig volt haz, ahol ne lett volna a padlason vagy a kamraban egy
zsak vagy zacskoé tele szaritott és gondosan Grzott orvossignak vald
gyogynodvényekkel. A gydgyndvényeket elvitték a templomba, és
junius 26-dn, szent Janos és Pl vértant testvérek fGvétele napjin
- megszenteltették. Ez a szép szokis még a mai napig is megvan.
Legtdbb gyogyfli a Matty-ér, a Putri, a kdzség szélén levd sziksos
tavak partjain, a Tisza-kidntések és zsombékos helyeken termett’” [9. ]
A dorozsmai fiivesasszonyok tudisinak hagyomdnyos jellege a
gy{ijtott adatokbol is kideriil:

1. A tudis hagyomanyozisa a népi kultirdban szokidsos szébeli
hagyomdnyozds. (,,Egyik a masiktél hallotta”, ,,En arril tapasztal-
tam, Edosanyamral”).

2. Mas esetekben is volt alkalmam megfigyelni (fehértéi gydgyitd
ember, sandorfalvi gydgykovics, Mars téri gydégyndvényirus),
hogy a nép tuddsai -~ a babona és kuruzslds vadjatol és annak tor-
vényes kovetkezményeit8l féltiikben [ 11 ] — tudasukat ,,legalizdini”
igyekeznek, azaz valamilyen ,hivatalos”, megengedett forrasbol
eredeztetik. (Ez esetben a forrds: a gyégyndvénykeresked§ munka-
vezetSje, és annak konyve, melyben mindenféle fiivek le voltak
festve).*

* Ez a tendencia - eltekintve attdl, hogy a kereskeddé konyvének
buzgd tanulmanyozasa tuddsszomjukra milyen jellemzd -- szomort
fényt vet a fiivesek, gydgyité emberek és a hatdsigok kapcsolatara
(ildozés, rosszallds, diffamalds; [étbizonytalansag, tisztdzatlan jogi
helyzet), valamint a fivesek, gydgyitdk és az értelmiség tobbségének
viszonyara (elitélés, meg nem értés).
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Sztriha emliti még ezenkiviil a kdvetkezd, Dorozsmdn hasznélatos

gyogyndvényeket:

Akaclevél
Akicvirag
Bodzavirag
Hirsvirag
Szarkalab
Pipacsszirom
Buzavirag-
szirom
Bojtorjan
Szappangydkér
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3. A legfontosabbat hagytam utoljira. Ha a dorozsmai fiives-
asszonyok névény-repertodrjit, azok nevét és felhasznilasi modjat
(mit mire kommendalnak?) &sszehasonlitjuk a XVI. sz.-1 orvosi
koényv adataival [12], az egyezés feltdind, S&t, idSben tovabb is
mehetiink. A glosszik kézt szamos (gydgy) névény nevet taldlunk [ 13 ]
Felhasznalasukrol tobbnyire nem szélnak, de maga a név folyamatos
eldforduldsa is lényeges. Miért éppen ezek a ndvények maradtak
fenn a glosszikban? Nyilvin koézhasznilatban levd, és kozismert
ndvények voltak, ezért tartotta sziikségesnek fdljegyezni neviiket a
glosszator. Réviden, tdblazatosan kozlom az dsszehasonlitd adatokat
(az egybevetés alapjaul mindeniitt csak a magyar ndévénynév szol-
galt és — ha volt rd adat - - az, hogy mire haszniltdk—. [43/a]

Igen érdekes lenne ezt a szinte megszakitis nélkiili lancot id8ben
tovabb kévetni visszafelé. Rokonnépeink erre vonatkozd adatai igen
sokat mondhatninak. Ilyen adatokkal azonban — tudomdsom
szerint legalibbis — sajnos nem rendelkeziink.

- Ha nem az egész repertoirt mint egészet vessziik szemiigyre,

hanem egyes ndvények ,sorsit’”’, hasznilatit prébiljuk id&ben
visszafelé, és tirben kelet felé kdvetni, akkor valamivel messzebbre
tudunk eljutni. Ilyen nagy ugrisokkal természetesen.az 8sszehason-
" litds is bizonytalanabba valik.

Mint az 0Osszehasonlitd tibldzatokbdl is latszik, a fehér iirdm
— de nemkevésbbé a fekete iirdm is — szinte minden forrdsunkban
eléfordul.* Kozismert, hogy az iirdm a déloroszorszaigi és 4zsiai
sztyeppék olyannyira jellegzetes névénye, hogy az utazok leirdsaiban
stirin taldlkozunk az ,,irémpuszta’ elnevezéssel [14].

Kinaban pedig — id8ben, térben még nagyobbat ugorva — az
Ssi kinai gydgyeljarast, az acupuncturdval egyidds (kb. 2300 éves)
moxibustiot parazslé Artemisia vulgaris L. [= fekete iirom ] hajta-
sokkal végezték [15]. Mis adatok szerint nem az iirdm hajtisait,
hanem levelének finom sz8rzetét (masutt: sisbelet) hasznéltdk a
moxa-hoz [15/a]. Minden bizonnyal a fekete iirdmnek ezt a
gyapjat haszniltak mdr a sztyeppelakdk is pdlyka, taplé gyanint is
(a gyekenybuzaganybél keszult gyékénypaklyaval egyetemben)
[15/b]. -

* Lippay Jdnos is azt irja (Posoni kert, 1664):,,Absynthium, reem. ..
~ Elég terem 2’ puszta helyeken'.
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E nagy id§ és térbeli hézagokat elszdrt néprajzi és nyelvészeti
datok hidaljak 4t:

Raymann Addm 1730-ban, latin nyelvii munkéjaban irja [15/c]:
»A Tisza kornyékén lakd koznép, amely a széltében elteriil§ mezs-
kon éveken at szokta legeltetni barmait (vagyis: a pasztorok; G. T.)
...az drmét. .. tapld médjdra haszndlja.”

Csap6 Jozsef (L775) irja: ,,Uromtaplét ...a pusztikban... a
fekete irdmbdl készitenek” [15/d].

Veszelszki Antal 1798-ban ir [15/d] az alféldi pusztikon hasz-
nélatos iirémtaplordl; Rapaics emlit egy 1931-es adatot az Ermel-
1ékérdlis [15/d].

Leguijabban Nagy Czirok LdszIlg : Pasztorélet a Kiskunsagon c.
mfivében olvashatjuk: ,,A taplét nydron gyfijtotték... Szivesen
haszndiltdk a pdkataplét (v6. ezt az aldbbi XVIIL. sz.-i adattal!),
paklydt is. A gyékénybuzogdnyok belsejébdl gyfijtogették. .."" [15/c].

Valamilyen gyopdr nevli ndvényt is hasznaltak - - valdszindleg
mir igen régdta — tapld készitésére. Az erre vonatkozé nyelvészeti
adatok és nyelvemlékek napjainkig, megszakitds nélkiil kimutat-
haték:

mandzsu : jarin - irod. mongol : jiyar (ji'ar); tordk : jipar [15/f];
kirgiz : dZypar; magyar: gyopdr. De megfeleldi (,,kiilonféle erds- -
szagli novény’ jelentéssel — vo. evvel az iromfélék dthatd, erds
illatat!) kipcsak és turki tipusd nyelvekben és feliratokon is meg-
talalhaté. A magyarba valdszindileg valamely toérok nyelvbdl,
a honfoglalds eldtt kerilt [15/g].

Helynévben mar. 1346-ban szerepel: Gyparthetew (OkISz).
A schligli szdjegyzékben (1400—1410): gopar; a szazad végén a
besztercei szdszedetben: gyopar, majd 1493-ban a Gyoparos hely-
névben (OklISz) fordul el8. 1520 koriil a Teleki kédexben ezt olvas-
suk: ,,Olvassad szenteknek életeket, és tanulsigokat, hogy innét
ajtatossagra gyaponjal.”

Utdbb Szenczi Molndr Albert szotaraban, majd Fuschsius Leon-
hardus Commentariusdnak a szegedi ferencesek kényvtardban Srzétt
egyik glosszajaban talidlkozunk vele (XVII. sz.): ,, Typha — Pdka
both, Gikin, Boit ez gikin" [15/gy |; tovibb Bardti Szabé Ddvidndl :
»gyopdrtapld, flinek neme, melyet ha megszaritanak, kénnyen bele-
akadt a t(iz [ 15/h ], végiil Dugonicsnal: ,,tiizelléire Gyopar-tapldjdt
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egyengetvén, hamar fol-gydjtotta azokat”” [15/1] és ,,amint {iszd-
g516d gyopdrod, ugy iitsz belé” [15/1].

A mai magyar népnyelvben is él 'gyappan’, ’belegyappanik’,
‘belegyappant’, 'gyaponik’ (= meggyullad, lingra kap, belekap —
ti. lang, szikra) formdajaban [15/k].

Az iirdm-, és gyékénytaplé kozvetitésével a gyopir sz6 mds, de
szintligy szdrds novényekre is atment: a Helichrysum arenariumra
[15/1], a Filago arvensisre [15/m] és a Gnaphalium luteo-albumra is.
Kérdés, hogy ezeket a ndvényeket hasznaltak vagy hasznaljak-e taplo-
készitésre, de a nevet mindenesetre ezek is segitettek megdrizni.

Az adatoknak ez az id8ben kimutathaté folytonossaga, az egykortt
és kordbbi magyar adatokkal vald egyezése (l. alibb) kellSképpen
bizonyitjdk, hogy hagyomdnyos, népi tuddsanyaggal van dolgunk.

I. A hagyomdnyozdk

Az egykori btizapiacon, a szent Istvin téri viztorony tdvében
minden szerdin és szombaton Osszegydld hetipiac forgatagatol
kissé tavolabb, a Vidra utcai sarok kdzelében hétr8l hétre, esSben,
hidegben, j6 id8ben egyarint megtalalhatjuk a két reg gydgyndvény-
arus asszonyt (1. abra), Pintér Tamasné Gyémant Miriit és Szanté
Sandorné, Etel nénit: egy hajdanidban sokkal tébb embert foglal-
- koztatd, nagyobb jelentdségii, 8si foglalkozasi ag utolsé hirmondoit.

Mari néni fidkos szekrénye felett keretben, tobb mas fénykép
mellett egy iitétt-kopott, kb. 25—30 éves (vagy még régebbi)
fényképet talaltam. Az egykori Halpiacon (Rudolf, majd Roosevelt
tér), a hidlejard Vedres haz fel8li oldalanil portékajat drulé hat
,,Szeksos asszony” lathatd rajta (2. 4dbra). ,, Tobben is arultdk,
Sten-hatan egy sorba. Osszetalilkoztunk a zsilipnél (ti. a Kiskun-
dorozsma-szegedi orszagutat keresztezd csatorna zsilipjénél), és
ballagtunk. Azok (ti. a tdbbiek; a képen jobbro! balra: Mari néni
édesanyja, Mari néni, Etel néni lithatok) mar meghaltak, gyerdkém,
1d8sek voltak. (A gydgynovények ismeretét) egyik a mdsiktsl hal-
lotta” (P. T.).

»En arral tapasztaltam, édosanydmril. Az én édésanydm nagyon
sokaig annak a Toéth Péternek (dolgozott): hires boltos volt. Egy
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1. dbra. Etel néni és Mari néni

P
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i

2. dbra. ,,Széks6s asszonyok' a Halpiacon
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nagy németorszagi kereskedd veje volt, Brot tir, a szedette vele
(a gyogyndvényeket). Bilindeket, maszlagot, sajtos, virdgos malyvat,
meg szedték ezt a vad fehér iirmot (és ezen kiviil mindazokat a
ndvényeket, melyeket &k ma gydjtenek). Volt neki sok padlisa
Szegeden, Ujszegeden. Szétterigették. Mikor lejart az idé minden-
18] (mikor az egyes nbvények szezonja elmult), beletdmték olyan
nagy strozsakokba, ugy vitték (Németorszigba). Mentek hétrdl
hétre, szekérrel. Volt megbizott embere (a kereskeddnek aki szolt
ott) a kozségbe, hogy ne bantsdk a népeket, ha ott szedegetnek a
jarason. Egész héten odavolt, (kozben haza sem jott). Horgosra,
Kanizsara jartak. Ujszegeden tal is, ahol nekik valé novény volt,
Minden héten munkadijat kaptak.

En sose mentem veliik, csak itthon érdeklédtem utina, Csak
elbeszélte édosanydm otthon kiztiink, mit szedtek, merre vitték.

Ok nem tudtak, hogy kit-mire hasznalnak, csak a vezetdjitk ment
velitk, annak volt egy olyan kényve — mutatta — mindenféle
fiivek le voltak (benne festve), Tavasztdl 8szig (dolgoztak igy),
volt 6 —7 asszony is egy tirsasigban, egy kocsin. Egy nap alatt
megszedtek egy kocsiravaldt vagy ha még tdbbet is, azt leteritették
hiivosre, masnap szedték fol.

A kocst mindig veliik volt, 1stallé mindig volt: olyan helyre life-
ralta ket (vezet8jiik)'”" (P. T.).

11, A hirmondok

Alig néhany szaz méterrel odébb, a Joézsef Attila (azelStt Tisza
Lajos) kérdaton nemrégiben (1955-ben) nyilt meg a j6 forgalmi
Gybdgynovény Szakiizlet de &k, és Mars téri tarsaik tovabb druljak
a kis csomoékba kotott gyogynovényeket és pidcaikat, kialakult
vevGkoriik tovibbra is felkeresi Gket.

Pintér Tamidsné, Gyémint Mairia (a tovabbiakban: P.T.),
sz. 1871 -ben Kiskundorozsman (KKd, Zart u. 16} [16 ], Itt sziilettem
én és ,,minden agazatom’. A Gyémant csalidd nagy része Piispok-
lelére szarmazott el. Egyikiik emiatt tréfisan kérte, hogy keresztel-
1ék at a kozséget Gyémantlelének, mert annyian vannak mair ott.
Negyven éve gyiijti a gyodgyndvényeket, szedi a pidcat. Nem igy
kezdte. Meghatdan emlékezett vissza fiatalkordra. Tizennégy éves

-

7 Orvostoriéneti kozl, h a7
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koratdl tizennégy esztendSn 4t volt szobaliny Szegeden, kiilon-
béz8 helyeken. Egy izben 19 hoénapig szolgdlt egy helyben, a
Kis David-féle hizban (Klauzil tér, Széchenyi tér, Kirdsz-, és
Kiss Ern§ utca kozotti haz). Egyik helyén, mikor mar a szoptatds
dajka folSslegessé valt, ribiztidk a gyermeket. Tudott sok noétat,
dalolt neki, mig elaludt. Reszket8s hangon, el-elcstiszva, rakezdi:

,»Marvanyk8bdl, marvanyk8bél

Van a Tisza feneke,

Gyenge vagy még, gyenge vagy még
Babim a szerelemre. .

",,Nem voltam kézonséges cseléd sehol, mindig olyan helyen voltam,
ahol szakacsné, cseléd is volt’'. Ekkor volt el8szor és utoljara életé-
ben (asszonya unszoldsira?) orvosnal, mert fajt a feje. Az orvos azt
mondta, a huzattdl van, mert kinyitja az ajtét és ablakot is. Mondja,
hogy mikor kirizta a rongyot, bizony ki-ki nézett, végigtekintett
az utcin., Tizennégy évi szolgilat utin ment férjhez. 1948 ota
dzvegy, két gyermeke volt, de mindkettd meghalt kicsikoriban.

»»Mink voltunk Szolnokon 6t nyaron, Békéscsaban, Tatatévaron
(sic), Vasirhelyen, Nagyvaradon, Kishelen (Siros vm. Kozép-
vizkdz mellett) téglahdznal. Ha téglahizhoz nem mentiink (erre
a munkira mindig tavasztdl 8szig szerzddtek el), mentiink aratni,
meg csindltuk a magunkét.

Lehet ma' negyven év koriil, midta én vergdddk evvel (ti. a
gyogynévényekkel). En meg oszt kdzbe (az otthoni munka kézben)

. mentem, de csak ha itthon voltam; behordogattam. Mentem két-

szer egy héten Szegedébe 4rulni. (Most mar) ha befog az id6, nem

is mék: ott nyomorogjak? (annak nincs értelme), csiszos az idé.

Miskor (még fiatalabb koriban) mentem, csak tavaly nélkiiloztem.

Csaszés az id8, ne adj’ Isten elesnék, jeges-ztizos a jarda, laba is,

keze is eltérik az embernek. Még fél 6raig se voltam beteg, nem

- ittam annyi orvossdgot se, mint a gyufa mérge.* De az ilyen aki
hosszii ideig él (mint én), mikor megindul; mir ammen’ (azaz

gyorsan meghal). . .

% A kis anyagmennyiség népi jellemzése.
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,,Nem tudom hiny évig a Rudolf téren arultunk, (azutin) néhiny
hetibe voltunk a Mars téren (de itt a tanyaiak kozt ,,elvesztek’,
nem voltak eléggé szem elStt) azutan a Tisza Lajos kdraton.
Mibta azt (ti. a T. L. kor(iti piacot) folosztottdk (a. m. foloszlattak;
ez az Otvenes évek elején tortént), azdta a gabonapiacon (drulunk)’’
(. T.).

Szantd Siandorné, Etel néni (a tovabbiakban: Sz. S.), Kiskun-
dorozsma, Kun u. 4 (Sz. Kkd. 1871.).

,,Lanykoromba szogiltam Szegedébe. Tiz éves koromban elsze-
gbdtem dajkanak. (Meddig szolgalt?) Miko férjhez mentem, majd
csak addig. Az uram csuda részeges volt, nem szerzettiink semmit.
(Ot gyermekiink volt, 27 éve dzvegy). Fermazénak (= formdzd)
elszeg8dtem téglahizhoz tavasztédl 8szig. Dorozsma fele volt tégla-
ver$, most még prés csinalja a téglikot. Nydron téglikat vertiink
(Zsombolya, Nagydsz stb.: ,,tobb helyre mentiink”), télen kufal-
kodtam: tejkufa voltam, tojadskufa. Harminc éve csinilom. Eleibe
szégyeltem, nem akartam drulni, Tékofa voltam: hordtam a tejet
a korodaba (sdgorndje is ezt csindlta, § beszélte rd erre a munkara).
Azutin nem szégyellettem. Nem szégyen, csak a Iopas

En oregebb vagyok (ezt a vele egyidés Mari nénire mondja),
mert aki vildgra hoz 6tdt, az csak torédottebb.** (Eletében kétszer
jart orvosnal: egyszer volt a Zdldkeresztben, hogy az orvos mondja
meg, kell-e pidciznia magit. Mis alkalommal gyomorfijis miatt
kereste fel az orvost).

(Azért szerette meg urat, mert az magizta) ui. akkor még a lanyok
tetu volt. (Ura halila utdn) vét kérém (de) nem mék én (férjhez),
ha aranbtt’ cseppent akkor se!

»Arultunk 17 évig a hidfejbe, akkdé a kakasos templomon tdl, a
kétsoron (vagyis a Tisza Lajos kortit mindkét oldalan), az egész a
Tisza széléig vitt. Most a buzapiacon (irulunk), nem szaladunk
ide-oda, mert itt keresnek’” (benniinket).

Ipa, Szanté Lajos folytatta (a gyégyndvénygydijtést és arulst),
az mutatta neki, s § mutatta Mari néninek, mit hogyan kell csindlni.
,,Oten voltak, de ma mostan szét vannak” (ti. néhinyan a Mars
téren arulnak, tébben pedig meghaltak) (Sz. S.). :

o Igen érdekes adalék a népi Oregség, oregedés fogalomhoz.
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II1. ,, Azt hiszi maga, hogy a patikdban az iivegben terem
(a gyégyszer)? Mind az ilyenekbiil fézik' (Sz. S.)

Abc-rendbe szedve felsorolom milyen névényeket gy(jtenek,
mikor és hol; mit mire kommendalnak. Botanikai nevet csak ott
kozlsk, ahol sikeriilt t&litk gy(ijtott példanyt szerezni és azt meg-
hatirozni [17]. Az dsszehasonlité adatokat csak egészen kivonato-
san kozlom [17/a].

BORSMENTA. (Mentha sp. A gyfijtott példiny nem volt vira-
gos, azért pontosabban nem lehetett meghatirozni. Miri néni
ezt igy ismeri meg, hogy ez ,,pirosigl’”’, azaz a szira pirosas szind.
Kertjében termeszti, mindig szedi). ,, K&zonséges, rondos téjanak
(vagyis: mindennapi hasznalatra, és nem gyégyteinak). En, litja
nem inndm meg a szagdjé: olyan imelygds, édes szaga van’' (P. T.).

Timar, 114.; Kovacs 390. (,,széles mentd”’-bol készitett tea
tbe. ellen).

CICKAFARKKORO. (Achillea millefolium L. ssp. collina Weiss) .
,,Tavasztul §szig lehet szedni, még most is van (ezt 1955. X, 8-an
jegyeztem fel). Arkokba, drkok szélein, a gyopon. Akinek sos a vére,
kipattog az arca (az hasznidlja). Tudja, ez olyan vércsillapito”
(P. T.).

Timar, 115. (,, Tedja vértisztitd. Ha az arcon van valami por-
senés, azt elmulasztja.) Ert. 1907, 243, (k6hogés ellen, tifiivel
egyiitt), Kovacs, 190. (tbc. ellen), Bed8, 14. (tbc.), Kovics,
390. (sebre).

CSATTOGOFU, KATTANKORO. (Cichorium intybus, L.)
»Arokba, mesgyébe (szedem), egész nydron van. Egészen a tovéig
leszedem, de a gydkereit nem veszem fel. Kohogésriil (hasznaljak)
ugyandgy, mint a pemetefiivet. Harom féle (fiivet egyiitt: csattogo-
i, pemetefd, kigyényelv), mert tdbbféle baj van. De ha egyforma
is (a betegség), tobbféle a vér. Vagy egyik, vagy maésik sikeriil”” (P.T.)

TOK, 140. (,,Horuthrol”), PP III/4 (A Vér peekesrcel).
H, 130, (Minden enyves nyalt kiviszen emberbdl, hidegleléstd]
j9), Timar, 115. (kdhégés ellen), Kovacs, 390 (gyomorbaj).
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EDESFA, EDESGYOKER. (Glycyrrhiza echinata, L.) ,,A gydkere
fut lent, megnd ujjnyi vastagra is.”” Kohogés elleni, de rendes tednak
1s jo. Gyokerét megtisztogatja, vizben megf8zi; cukor se kell a
tedba. Viszi piacra is. ,,Van, aki ezt szijja dohinyzis helyett”,
nem dohanyzik, nem iszik, hanem ezt rigja (P. T.).

PP. I11./1. (A Hurutrol és rekedésrcel), H. (I. kakukkfd), Kiss
(Szeg. emb.), 555., Kovics, 392, (vér betegségeire).

FEHER UROM. (Artemisia absinthium, L.). Kertjében ter-
meszti, egész évben szedi. ,, Tavaszkor ilyen (kb. 40 cm-nyit mutat)
sarnytja van. (Akkor) mar szodom, Tavaszkor erdsebb a szira.
Utébb) felnd akkorara, mint a malyvardzsa. Ennek is olyan ismeret-
en (itt. kb, — "egészen Kkicsi, alig észrevehetd’ értelemben hasznélta
ezt a szOt) sirga virdga van. Akinek sok a gyomorsava, nagyon sésat,
savanyit nem szabad ennie. Aki ezt haszndlja, rondds tejinak
(kell) megfézni, olyan kesere. (Ha dolgozom vele,s) szam szélét
megnyalom, olyan kesere. (De) azt kell adni, ami hasznal”" (P. T.).
»»Ha ég a gyomra, a gyomorsavat folszedi, nem ég (tobbé) a gyomra’
(Sz. S.).

TOK, 180. (gy¥omornak emeztesércel: Wrmees Borth ig¥al, ..
FeVer wrmeeth egyel, awagy a hasadra keessed); 189, (gyomornak
imeelgesercel, Okadasarol)}; 196. (G¥omornak Saar bantasarol);
197, 198,, 199, (Gyomornak fajasarol); 427 (Sarga Sarnak
megh ¥ nditasarol).

PP. IV/I1. (A Gyomor ercetlenségéreel, Tseemarreel és Etel nem
kivinasarél); IV/2. (Az Etel kihanyasardl, nem Emésztésreel és
Tsuklasrol); IV/3. (A’ Gyomor-fijisrol); IV/4. (A’ Has-
szorulasrdl és Kolyikardl); IV/5 (A’ Has-menésreel és Vér-
hasrol); VII/18 ; 17, (Okadozas, Tsuklas).

H, 217, (hideg gyomrot melegit, emésztetlenséget eltiz, has-
fajast gyogyit).

Timér, 115. (gyomorrontds, gyomorsav ellen), GySrify, 67.,
Ethn 1939 : 67. (gyomorbaj), Filler.

FEKETE NADALY (Symphytum off. L.). Kertjében termeszti
,,amikor akarja, lehet folvenni. Mikor valaki rendeli, mdasik héten
bevissziik. Csak a gydkerit (haszniljuk), olyan, mint a torma.
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Fekete a haja, ha eltori, szép kék (ti. a torési feliilet megkékiil a
leveg8n). Rehumirdl: elreszelik, szeszbe teszik. Ahol faj, evvel
keni, dorzsiili’” (P. T.).

TOK, 588, 589, 591, (Chjontnak tceresercel: Fekethe Nadal¥
fweth az gieokereth teore megh ¥ol es keesd rea).

Timér, 114. (bepacolva fogfijis, rehoma ellen), Gyérffy, 67.
(csonttdrés), Szlreg (saj,gyiijt.): csonttdrés; Kiss (Szeg.emb.),
555.

FOLORMENTA. (Mentha ssp. A gyfijtott példiny nem volt
virdgos ezért kdzelebbrdl nem lehetett meghatirozni.) (Kertjében
termeszti* egész évben szedi.) ,,Aki szeles réndds tejanak £6zze meg.
L6 szajiba tehén szijaba (is ontik el8zlleg befogjdk az orrat),
széttarjak a szajat ha £61 van fjodva. Ugy mondjik: szét van puk-
kanva, (Utdna) vezetgetik a ligyékja rezeg. oszt kihajtja a szelet”
(P. T.).

TOK 3. (natha) PP. IV/1. (A Gyomor erctlenségéreel Tscemor-

reel és Etel nem kivinasarol); IV/2. (Az Etel kihinyasar6l, nem

Emésztésreel és Tsuklisrol); IV/5. (A’ Has-menésreel és Ver-

hasrol); VIII/18 :17. (Okadozas Tsuklis).

Timar 114, Sztriha 99. (kohogés, mellbaj, heptika) Kovacs

391. (fiird8 rheuma), Filler.

H 157. (A Fodor ménta. .. Vérokadast, Vérfolyast megallat. ..
v meggyogyitia a gyomrot, emésztetlenséget meggyogyit. ..

okddist megallat). - . )

FOLDI TOK. ,,Olyan, mint a csicsdka, buburcsés krumpli.
Folfut, aprd, ismeretlen sirga virdgja van. (Elreszelik, szeszbe
teszik, akinek faj valamelyik tagja, evvel keni, dérzsoli) (P. T.).

TOK, 592, (Szakadasrol es romlasrol), 400. (Izekben lewce
- chjomokrol. .. Feeldj Toeknek gyckereth... keesd rea), 631.

(szerint: Feeldy Teek = Brjonia).

PP. V/8, (A Keeszvenyreel és Sciaticirol... reszelly Feeldi-

teekeet, teelcs Egett-bort hozza, s keesd be véle):

* Kertben rendszerint a fodormentat ( Mentha aquatica, [L.] var.
crispa H. Br) termesztik, valdszintileg evvel azonosithatd.
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Timar, 115., Ethn, 3 : 57, (kifakadt mellre tejes pépet), Ert.
1940 : 49 (libdagadis ellen); Kovacs, 391. (vizi betegség);
Ethn 3 : 57, (dllattydgyitis); Gyorffy (botanikus!) 96. (belsS
daganatra, Kiskundorozsmai adat. Meghatirozdsa szerint:
Bryonia dioica), Filler.

LIBAFU (Potentilla anserina, L.). ,,Akar a selem, olyan.Lehet
szedni egészen augusztus végeig. Azutdn kezd korhidni. (A f6ldon)
szétteriil mindenestiil. Ledaraboljuk a gydkereit (vagyis csak a hajtast
gylijtik). Ezt csak két év ta szedem, az a kosaras asszony (az -
szegedi, 1. alabb) szedette velem (ezért nem is tudja, mire hasz-
néljak) (P. T.).

KAKUKKFU. (Thymus Marschallianus, Willd. ssp. pannonicus
[All. ] Ronn.** A legelsG: mikor a fif fakad, mar jon a kakukkfd.
Aratds felé mir ammen, leszarad. Jardson (szed;iik) mindenestiil.

Akinek a tiidGcsdve (sic!) tele van slejmmal téjat iszik beléle,
hajtja’” (P. T.).

TOK, 140, (Kakuk fweth azaly¥ megh teerd porra es kewerd
Mezben, eod megh, ky tiztitt¥a az horutoth); PP. III/1.
(A’ Hurutrol és Rekedésrcel); H, 171. (Ha penig a Kakuk-
fivet Glicerizival, azaz édes gydkérrel, Anisommal, Bécsi
kokénnyel borba megfézed, meggydgyitia a sziraz kehet,
hurutot).

Timar, 114. (Megfizdskor a 1égcsdvet tisztitja), Bedd, 15.
(vérkopés); Kovacs, 392. (tbc), Filler.

KERTI ZSALYA. (Salvia off. L.) (Kertjében termeszti), ,,ahogy
n6 az 4ga, ugy szedem (vagyis egész évben). Aki kapkod a levegd
utan, aszmds (sic!), szivaszmas, fullad: ez arrul vald. Réndos tejanak

** A latin név a meghatirozott példanyra vonatkozik. A Thymus
Marschallianus azonban a ritkdbb kakukkfi-fajok kozé tartozik. Gyakori
eset, hogy egy-egy réten, legeldn, lejtén a kiilonbdzd Thymus-fajok
egész sora talalhatd Osszekeveredve. EbbdSl kdvetkezik, hogy adat-
szolgdltatdim minden bizonnyal nemcsak az emlitett speciest gydjtik.
(Ez annal is valdszinidbb, mert az egyes fajok megkiilonboztetése még
képzett botanikusok szimadra sem a legkdnnyebb feladat!)
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(kell elkésziteni). Ami nekiink van (ti. ami novenyeket mi drulunk),.
az mind tejanak valé” (P.T.). :

TOK, 139. (Huruthrol: Salia vizeth 1goen gyakorta ig¥al).
PP. III/2. (A’ Fuladozasrol. A’ Fuladozasnak vagy nehezen
valé lehellésnek, egynéhiny graditsokban valdé nemei vannak. ..
Néha igen hereg és zug; és ezt hijjak. .. Asthmdinak. .. Phlegmit
purgdlé gyenge orvossiggal élhetni egynéhanyszor. .. Isopot,
Sallyat. .. feezz meg ercesen Vizben).

H, 158, (mellyet tisztit, hurutot gydgyit).

Kovics, 390. (levele sebre, torokbajokra, fiird8nek, rheumaira),
Ethn. 2 :26. (fogfijas, Szbreg); Ert, 1907 :242-3. (fogféjas),
Filler. T

KIGYONYELV. (Plantago lanceolata, L.) (Szedési idérél,
helyrdl L. széles tif(inél.) ,,Rajta van a viragja az a bugija. K6ho-
gésrdl 16, rondds tejat kell f8zni beldle” (P. T.).*

TOK, 145. (Nehezen lehesreel es fulladozasrol... Kegyo
fweth teeweth teord megh, es Mezben chynaly lagy 1yktario-
moth, azt egyed).

PP. 1I/14. (A Torok-fajasrol), H, 143, (tiidSt megtisztitja, vér-
kdpést tisztit, melyfijast gyogyit).

Timar, 115, (kohogés elleni tednak). Ert, 1907 : 243, (cicka-
farkkordval egyiitt, kohogés ellen). : :

KIS EZERJOFU.** (Centaurium pulchellum, [Sw.] Druce.)
,,Piinkosdkor mar szddjiik. Kaszdlékba , csakis a kaszalokba, (meg
a) jardson. Ugy piroslik az. Mindenestiil (szedjiik), a gyokereit
ledaraboljuk, mikor &sszekdtjitk, (Mir8l j6?2) Gyomorfijasrul,
étvagyrul, kétfélérsl. Ugy is kérik. (A tavasszal szedett ezerjofii
,egyagas’”’, a ,talloban” szedett ,,tébbagas’”, vagyis a foldfeletti
rész az id8sebb ndvényegyedeken eldgazd) (P. T.). ‘

* A levelét gydjtik.

** A hivatalos ndmenklattira szerinti kis ezerjofd (Centaurium minus, -

Ménch.) az Alfoldon csak szérvdnyosan fordul el, a Centaurium
pulchellum viszont igen gyakori. A népi és hivatalos elnevezés tehat nem
egyezik (1. 116. old. Osszedllitdsat). .
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,,Ezerjofiit aratas utdn szedjiik. A gyomrot pucolja, oszt jo étva-
gya van: ez arrul valé” (Sz. S.).

TOK, 195. (Feeld epeye fw. G¥omornak feel fualkodasarol), 199
(G¥omornak zaya fayasaroi,, 233 (Hasnak high meenesercel.
Fosasrol. — Itt Ezceryo fw néven szerepel).

PP. IV/3. (Foldi epe, Centauria minor, A’ Gyomorfijasrdl),
IV/4. (Feeld-epe fii, Centaurea minor, A’ Has-szorulasrél és
Kolyikarsl), H, 118 (E Centauredt a babik fold epéjének és
hideglelés ellen valo fiinek hivjik. .. hideglelsnek, hasfajésnak,
tokorii csdmorii embernek).

Timér, 114. (étvagytalansig, gyomorrontds, gyomorbantalmak
ellen), Kovdcs, 389. (hideglelés, hiilés), Ethn. 1939 : 67, (gyomor-
baj), Filler. .

LOSOSKA. (Rumex??) Gytijtott peldanya nem volt, s {gy nem
lehet biztosan tudni, milyen névényt nevez e néven. Igy irta le:
, VOrds bugija van. Kint a sdmlyékok szeleLbe, két szélibe né.
Falng akkorara, hogy még ostornyélnek is fel lehet haszndlni”*
(egész nyaron lehet szedni). ,,Akinek hasmenése van'’, ebbdl 8z
teat. Magjat is hasznaljak, tednak megfSzve, hasmenésrdl” (P. T.)

TOK, 250. (ijersesegel valo Hasnak meenesercel: Lo soskanak
magwat teer¥, ad megh Vnnia borban), 421, (Beel Poklossagarol)
H, 1 (A lapuknak a levele, gydkere ligyitd, a magvai szo-
ritok)

Ethn. 1938 : 184, (vizmegzabalis ellen(; Ethn. 3 : 58, (rithesség,
belséleg); Kovéacs, 392. (riihesség, kiilsSleg), Gydrify (bota-
nikus!), 160. (gyomorfajis, Kiskundorozsmai adat).

MEZEI ZSURLQ. (Equisetum arvense, L.) (Ez a szegedi neve),
mink tgy hivjuk: babarokka. Vesefii: igy is hivjk (,,stirolé”-nak is
mondta). ,,Tavaszkor, mielétt kaszdlnak, a kaszalén, dsszel meg
kukoricafoldbe (gy{ijtom), Rézsalaposa felé. Igy mikor leszedik a
kukoricdt (ezt 1935 X. 8-4n jegyeztem fel), de nem mindegyik
foldbe (lehet taldlni). Rendez8 palyaudvaron a sin oldaldba (is

* A leirds alapjan minden bizonnyal a nedves helyeken gyakori
fordos lorom (Rumex crispus, L.)-ra gondolhatunk.
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szedem). Egy csom6 harmadat fél-fél liter vizbe (kell tenni), olyan
szine van a tejanak, mint a rum, de nem kesere. Napkdzben is
ihatja viz helyett, nem méregtartalmu. Ez a vesét pucolja a viztiil
(a. m. vizelethajtd), szivet er8siti. Rehumat hajtja, hajtja a vizet, av-
val pucolja ki. Nincs olyan fd mds, ami annyiféle bajrél lenne
j6, mint ez” (P. T.).**

»Mezei zsurlé. Aratdskor, aratds utdn lehet szedni: nagyvagdhid
mellett, vasut mellett. E’ nagyon kapos. Vizet hajtja, szivet erdsiti”
(Sz. S.).

TOK, 145. (Talmoso fw, nehezen lehesrcel es fuladozasrol),
280. (Az vesekreel. .. Valamy vizeleteeth ¥nd¥t az oljant mi'nd
el kell tawoztatny ... Talmoso fweth feez megh vyzben, awag¥
veod vgian vizeth, ad azt ¥nnia), 299. (Ho¥agnak meg sebeeswle-
serel), 305. (Vizeletnek nem mehetesercel: Peeryeth es Talmoso
fweth feoz megh borban, ad megh azt ynnia),

PP V/3. (A Viz-kérsagrol), V/7. (A’Vizellésnek bontakozasalrol

 Feezzenek forrds vizben Talmosé fivet...).

Timar, 114, (vizibetegség, veseba; ellen), Ethn. 1939 : 67,
(vesebaj ellen), Filler. )

OKORFARKKORE (sic). (Kiilonféle Verbascum fajok)***, Ara-
tds felé mar van, 4gy a buza szélin. (Teanak hasznaljak. Mire?)
Azt nem tudom, csak kéri sok(vev8), hogy adjunk” (Sz. S.).

TOK, 141. (Eokecer farkat feoz megh vyzben, azt ygyad ha igen
nagy horuth vagion raytad), 415. (Wtesrcel az Testen. .. Ecker
farknak leweleth teerd megh, es fachard k¥ az leweth mossad...
ezzel .. .esaz teerceth Eceker fark lewelet feolwl keosd rea ruawal.
..Ha pen¥gh Sebe vagion. .. azth elezcer borral mossad megh,
es az utan az k¥ fach¥yart lewel, azt uthan teed es keosd rea az
leweleth feolwl, chioda nagy haznalattjath latod megh ez
orvossagnak), 455. (orcza semcergesercel).
H, 203. (igen j6 hurut ellen).

** A hazinkban honos tobb Equestum-fajbdl csak az E. arvense
alkalmas drognak. Adatszolgdltatoim éppen ezt a fajt gydijtik.

RV Alfoldon inkdbb csak a sz0szOs Okorfarkkord (Verbascum
phlomoides, L.) és a keskenylevelu okorfarkkord (V. thapsus, L.) fordul
elé, Mindkettd hivatalos gydgyndvény. .
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Timar, 115. (sz8ke haj mosdsihoz), Kovics, 383 (nehéz nyavalya
ellen; kigySharapasra), 389. (sebre, hajhullis ellen, hiilés,
kohogés ellen). Ert. 1907 : 244 (hajnovesztés), Filler.

(FEHER) PEMETE. (Marrubium peregrinum, L.) (Mikor
gyljti?) ,,Mikor vdgjdk a rozsbuzdt, Péter-Pdlkor. Ez messzirdl
van: Sandorfalvarodl. Az a pici, ismeretlen fehér virdg minden hegyin
(=minden hajtis végén) van. Korabban még z3ld, azutin meg-
korhédik, megbarnul, a szél Osszetdri. (Egyszer késén mentiink
szedni, s mar ilyen volt), magunk is utdltuk. Kshogésriil” (P. T.).

Pemetefii. Osz felé szedjiik. Sindorfalvin tul, az urasignil
(ti. a volt Pallavicini-birtokon). Talicskit megsuroltuk, tetejibe
(= tetézve megrakva) hoztuk (evvel a lelShely gazdagsigat akarta
jellemezni). Kohodgésriil valod, tiidériil felszedi a slijmot, nem
kohog (aztin méar)” (Sz. S.).

TOK, 144,, 145, (Fekete peoczerchenek ki fachyart leweth. ..
Nehezen lehestcel es fulladozésrol).

H, 154. (A fejér Peszertzét ha megfézed mézes vizben, vagy
vizét vészed... fuladast, hurutot, bels§ kehet... gyogyit).
Timar, 114, (kdhogés ellen), Sztriha, 99. (kdhogés, mellbaj,
heptika), Ert. 1907 : 243 (kohogés), Kovacs, 290. (tbc), Beds,
14 (tbc), Filler. .

SARGA GYOPAR. (Gnaphalium luteo-album, L.) , Aratds
utdn szddjiik, talloba, sémlyékekbe. Olyan a leve, mint az eziist.
Epedmlésriil valo, alord! kitakaritja. Nem epek8rdl! Réndos tejanak
(kell elkésziteni)” (P. T.) ,,Lehet hamarabb, meg késdbben is
(gydjteni). (Gydkér nélkiil szedi). Epedmlésriil tejanak” (Sz. S.).

TOK, 195. (Gyomorban vernek megh aluasarol). ,
Timar, 115. (a Filago arvensist emliti e néven, epedmlés ellen).
H, 115. (Gyopdr, fekete gyopér... fekete és sirga sart aldl
kiviszen belSled), 145. (Sirga (gyopar, Helychrysum).

SZEKIVIRAG. (Matricaria chamomilla, L.) ,,Mdjusba lehet
szddni, olyan szép. Van nekiink olyan fésiink, gereblye alaku,
avval szddjitk. FiirdSnek, pérolni, szemetmosni (hasznaljak).
(Ennek a tedjat sem inndm meg) (P.T.); ,,Székvirdgot Ausvét
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utan egy hénapra lehet szedni. De keresik sokan, van-e ma’? (ez
" évben, 1935-ben, nem tudtak gydjteni)” (Sz. S.).

TOK, 189., 190. (Gyomornak imeelgesercel, Okadasarol), 195
(Gyomornak fel fualkodasarol. .. zeekfwet feoz megh vizben,
ad megh ¥nn¥a). 196. (G¥omornak Saar bantasarol), 197.
(Gyomornak fajasarol), 19Y9. (Gyomornak zaya fayasarol).
TOK, 250, (Nyerseseggel valo Hasnak moenesercel).

PP III/1 (Horutrol és Rekedésreel), I11/3. (Az Oldal-nyilallas-
rol: Feezd meg a Szék favet... azzal entezz meg egy-darab
nemezt . ..azt két hév tégla keezzé tegyed. .. azt j6-melegen. . .
tedd az Oldalira, s’ takard bé j6l), IV/3., V/8. (fiirdSnek),
IV/7., VIII/I8.: 7 (Pirolasra), VII/l. (A’ mindennapi
Hideglelésreel... a’ gyomor ercesitésére).

H. 123. (Nemes szegfii, Chamomilla... Aki turhds, azokat
kitisztitja. .. hasnak, bélnek... fijist gydgyitja... a fejet jo
véle mosni).

Timar, 115., Kovics, 389). (hiilés, kohogés), 390, (gyomorbaj),
392, (thc), Ert. 1907 : 243, (kohogés), Ethn. 1939 : 67. (fej-
mosasra), Ethn. 3 :59. (izzaszténak), 7 :92—3. (1), Gyédrify
(botanikus!) 158, (Kkdorozsmai adat).

SZELES UTIFU. (Plantago major L.) ,,Man I6het kordn szodni,
ahogy jon a fii, mir fakad vele. Els§ kaszdlds eldtt man koll szedni
(de) csak a levelit. (Hol szedi?) Arokba, Sebriil j6, akirmilyen
vagasrul. Raboritja, beksti” (P. T.).

TOK, +411. (Kerem mercegrel... Vthy fwnek Nyers lewelet
teerd megh, es keosd rea a keereom Mercegre), 567, 568. (Sebnek
giog¥tasarol),

PP. VIII/5. (A" Vér kelésreel és Pokolvarrol) VIII/7. (orbantz-
rél), VIII/11. (Az Egésrél), VIII/18 :10. (kicserepesedett
ajakra).

H, 206, Ut1 fii: farkas sebet, rothadt kelést... tiizes fakadast
meggyogyit).

Kovics G. (panaritiumra, Algy$; kordmmérdgre, viszeres lab
bekstésére), Kovics, 390, (vagisra, zuzddasra), Filler.
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VADGESZTENYE GYUMOCSE, TERMESE* ,Leveszi a
hajat, éreszeli, tejbe megfdzi, lesziiri, megissza’ (P. T.).

Kovics G. (szeszes kivonat, fijés libra, Szt. Mihalytelek).

Faller. [18].

Sztriha ezeken kiviil még a kovetkezd, Dorozsmén hasznalatos
gydgyndvényeket emliti:**

AKACLEVEL (sebre, verzescsﬂlapltasra, p. 99).
Kovics, 390. (sebre).

AKACVIRAG (fiirdSnek, vesebaj ellen; p. 99).
Koviacs, 390. (kdhogésre).

BODZAVIRAG

TOK, 138. (Horuthrol), Ert. 1907 : 243, (kohdgés, szaraz-
betegség), Ethn. 7 : 95, (boszorkinyiiz8), Kovics, 390, (ksho-
gésre.

BOJTORJAN v
TOK, 188. (Gyomornak Imelgesercel, Okadasarol), 235.

Viz korsagrol), 407, (Terd alatt valo ha¥lasnak dagadasarol).
PP, 1V/3. (A Gyomor-fajisrél), V/2. (A’ Sargasagrol).

BUZAVIRAGSZIROM.

HARSVIRAG.
PP, II1/7. (A Szi-dobogisrdl).

* A népi megjelolés nem azonos a novényanatomiai fogalommal.
(Ez utdbbi szerint ui. a ,,hajaval” egyiitt képez termést.) (Hasonld
szohaszndlat a régi magyar irodalombdl: Melius ir a ,,A Gyortyanfa
gyiimélesé”’-r6l [Herb. p. 60.7).

** Latin neveit nem ko6zli, ezek valdszintileg a kdvetkezdk:
Akéc: Robinia pseudoacacia, L.
Bodza: Sambucus nigra, L.
Bojtorjaa: Arctium lappa, L.
Blzavirag: Centaurea cyanus, L.
Hars: Tilia cordata Mill. és Tilia platyphyllos Scop.
Szappangyokéren valdszindleg a szappanfii: Saponaira off., L. értendd.
Szarkalab, mezei: Consolia regalis, S. F. Gray.
Szarkalab, keleti: Consolida orientalis Schrid.
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PIPACSSZIROM.
Csanad vm.-i adat [19] szerint mellhdrtyagyulladisra, Vészts
[20], tiidSbajra. : . C :

- SZAPPANGYOKER.

SZARKALABVIRAG.

TOK, 180. (GVomornak twzeswlesercel).

A Mars téri piacon (,,rongypiac’) egymas mellett, vagy egymais
kozelében talaltam egy izben 6t asszonyt, akik gydgynovényeket
(is) arultak.

Az egyik asszony kosariban ezeket a ndvényeket littam (a neve-
ket nem téle hallottam, kézhasznalatu néven nevezem G8ket): cicka-
fark, fehér {irém, kakukkfii, menta, sirga gyopar, zsurlo.

Maisik adatkozldm borsmentat és csalant drult.

A BORSMENTAT teinak kommendilja, ,asztmirdl, vese-
bajrél.” ,,Az mindenre j6''. Levele fijés fogra téve is hasznos: ,,En
még sose huzattam magamnak’. Szerinte mindezek a hatasok a
,»nagy konyvekben ' is benne vannak. A fodormenta paldntijit az
egyetemtd] kapta (ez is két szép példa a ,,legalizilas" -ra).

- TOK, 144. (Nehezen lehesrcel es fuladozasrol... Chjombort

teery porra...).

A teljes (gyokér—szir—levél), mintegy 150 cm-es.

v

CSALANt kb. araszos hossztisigtira ésszehajtogatva, csomdkban
arulja. Szerinte ez ,,vesebajrél” nagyon jo, 8t is ez gyodgyitotta meg.
A kertjében van, egyszer mar ki is akarta pusztitani, de miéta meg-
tudta, hogy ilyen hasznos, azdta neveli.

TOK, 286. (Fevenreel es keercel az Vesekben. .. Bak fwet, vad
chyalant. .. mind gicekerestwl fefer borban megh kell feozny,
hogy fele el apagg§on, ad azt haromzor ynnya), 290, (Vesekben
hogy Feeveny ne tercemyien), PP, V/32 (Matska parénak [Utrica
mortua ] kifatsartt leve. .. vizelletet igen indit), H, 153. (A Csa-
lan a Veséket megtisztitja), Kovics, 391. (siij ellen).

Zoldséget, gyiimélesdt, baromfit, és egy kis zacskédba tett fodor-
mentdt arul egy asszony; masik meg — ehhez hasonléan — kis
zacskéban hdrsvirdgot -- sok mis egyéb portéka mellett.
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Végiil pedig egy asszony pidcdt, és kis kitegekben zsurlst kinal-
gat, mindegyikre rd van er8sitve egy kis cédula, s azon a ndvény
neve.

Mig a bevezetSben idSben probaltuk visszafelé nyomozni a
ndvényneveket, gydgynodvényekként felhasznalisukat ebben a
fejezetben Szeged kornyéki és az orszdg mdas vidékeirSl szdrmazo
adatokkal hasonlitottuk dssze a dorozsmai fiivesasszonyok tudasat.
Ismét segitségiil hivtuk a régi fiiveskdnyveket is. Ha feltételezziik
— és j6 okunk van rd —, hogy ezek szerz8i a hagyomanyos paraszti
tudasanyagot — s elsdsorban kozvetlen kdrnyezetiikét — is meg-
Orizték (legalabb részben) szdmunkra, akkor a TOK-t és Pdriz
Pdpai miivét Kelet-Magyarorszag és Erdély, Melius Herbariumat
Debrecen és kdrnyéke, a Fuchsius Leonardus glosszait pedig a Szeged
vidéki néphagyomdinyok tirhizinak tekinthetjiik.

Ebben az dsszehasonlitisban is szdmos egyezésre bukkantunk.

1V. ,,Azt szdlankint kell dsszeszedegetni, szdlankint Osszerakni”

. .,,mindig a mez8kdn kddorgott
) gyogyfiiveket szedni, egy kis maly-
« . vaért, gydsziivirigért, bojtorjinért
a harmadik hatdrba is elkalando-

zott”. ., [21].

A gyodgyfiivek szedési ideje teljesen azok vegeticiés periddusihoz
1gazodik, ezt azonban népi id8pont-fogalmakkal jelSlik: ,,aratis
utdn”’, ,,elsé kaszilas el8tt”, ,,mikor leszedik a kukoricat”, ,,rozs-
baza érésekor”, ,hisvét utin egy honappal” stb. Szent Gyodrgy
napjanak vagy mis egyéb jeles napnak jelent8ségét a gydgyndvény-
gylijtés szempontjabél nem ismerik [22]. Hasonléképpen nincs
semmi — mégikus — megkétés a gyfijtés napszakira (még kevésbé
médjara, ritudléjara) vonatkozodlag sem: ,,amikor esziinkbe jut,
akkor megyiink” (P. T.).

»Mink mindig mentiink dolgozni. Erre is littunk egy szilat,
arra is lattunk egy szalat: mentiink oda. Felpakkoltuk a talicskat,
mentiink haza”. (Az ilyen j6 lelShelyekre azutin minden évben
visszajarnak) (P.T.).
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,,EzelSit mindig padlason szaritottam: fellocsoltam, felmazoltam,
felsdportem: 2—3 talicskaval 1s szétteritettiink (Etel néni még most
is padlason szaritja névényeit). Ha drnyékba szarad, sokkal szebb
szind lesz. Tudja, ha napon szarad: megbarnul. (Most a tornicon
lev8 ,,4szok’’-on szdritja a ndvényeket), ahogy hozom, vékonyan
szétteritem, rakom fel az dszokra (vékonyan szétteriti, mert kiilon-
ben begyullad. Kivalogatja belSle a fiivet), azt szdlankint kell dssze-
szedegetni, szélankint Osszeakni (mert ha befiilled, tonkremegy.
A békarokka pl. megveresedik) (P. T.).

Etel néni a padlison nagy papiron hirom ujjnyi vastagon szétte-
riti, ,,mert ez a zsurld begyul, ha vastagon rakjuk, a tébbi nem”.
Ha mir megszaradt ,,azutan rakjuk rakasra” (Sz. S.).

A megsziradt novényeket csomoéba kdti kukoricacsuhéval, mert
hancsot most (1955) nem lehet kapni. A csuhét reggel leteriti
papirra vagy rongyra a foldre (féldes padlétdl megereszkedik),
majd egy levelet széthasit 45 szilra. Két-két szalat Gsszekotoz,
s evvel kot at egy-egy csomot. Majd a csomdkat Sténként djra
dsszekotozi. A piacon ugyan ,,nem mmdenlu vesz otot, de akkor
széjjeltépjitk” (P. T.). :

V. A piacon

EzelStt két hirom évvel még talicskdval jart piacra, evvel
hordta haza a leszedett ndvényeket is. Ezért mondta kubikos-
talicskdjara: ,,az az én kenyérkeres8m'. Most mar csak tiskiban,

szatyorban viszi drujat (P. T.).

,,Otkor indulok, ott a Dugonics szobornal szallunk le, odaballa-
gunk lepakkolunk. Atszallot vesziink, de nehéz a poggyisz, nem
tolakszok avval (ti. a 2-es villamosra, mely a Dugonics térré] elvinné
a Kilvin térig, pedig) elmehetnék a kakasos templomig. (Hat- fél-
hétre beérek), mikor hogy indulok el. Ott mék el a Karasz utcan,
a viroshaza elSet’” (P. T.). ,,Most, hogy sotét van (ezt 1955, okt.
3-4n jegyeztem fel), igy megyiink a negyedik (Dorozsmarol indulo)
villamossal hat éra tijban. Fél nyolcra bent vagyunk. Nyaron
elindulunk hdromkor! (Akkor még) talicskaval jartunk, mert nem
votunk ilyen oregek. De nem birom most mar a talicskit: tiizet
gyujtani vertem szét a talicskat” (Sz. S.).



»Voltak azok a régi vevSink: méltdsigos asszonyok, nagysigos
asszonyok. Két cseléd ment utinuk. Most két-hidrom hénapba
ion egyszer, megmondja: nincs pénz.”

Azt mondtik, kuruzslék vagyunk. En nem hivok senkit, nem
kommendélok senkinek (csak ha jon egy vevd, s gyogyndvényt
vesznek, ill. kérnek valamilyen bajra. Otthon nem szoktak fiivekért
felkeresni, mert) tudjik hol van, szednek maguknak’ (P. T.).

Etel nénit viszont otthon, Dorozsmin is meg-megallitjidk az
utcan, meg ,,gylinnek a hizhoz”, ,tanyarol is gyiinnek’’ ndvényért,
pidcdért. De ha ,,ugy adodik a sorja’’, & is elviszi hiazakhoz, amire
sziikkség van. Piacon azonban csak Szegeden drul. Portékijit &8
maga igy nevezi: ,,széksé-pidca-virdg”’. Ha a vevd diagnozissal
jén, kommendal rd valamit, vagy megmondja, melyik névény mire
vald.

Atlag 15 20 forintot 4rul egy piacnap alkalmaval, de van tgy,
hogy 50— 60 forintot is. Harminc fillér helypénzt kellene fizetniok,
de a helypénzszedd ,,nem jon felénk se” (mert tudja, hogy milyen
agrulszakadtak vagyunk). Egy ideig kapott 40 pengd oregségi
segélyt, de ,,most ma’ azt sem’’, mert van fia, aki eltartsa (akiknél
most is lakik) (Sz. S.).

A gybégyndvények csomojat atlag 50 fillérét adja. Egy piacnapon
— 36 esetben — 25--30 forintot drul (ebbdl levonodik 0,30 hely-
pénz, és az oda-vissza villamoskéltség 2,40). ,,Ma (1955. X. 15.)
is 4rultam 16 forintot’’. Ebb6l nem tud megélni, lassan eladogatja
mindenét: hazat, két darab foldjét mir eladta. ,,Hun cipdt, hun
kend&t kS venni gyerdkdm. Meg egy kis s6, olaj, zsir, kenyér. ..
Hiaba prédasagot nem csindlok, de csak kell, még ha magam vagyok
is"” (P. T.).

Szerdai napokon egy tjszegedi asszony is arul gyogynovényeket
(meg gyiimdlesdt, pattogatott kukoricdt) a buzaplacon Szombaton
nem arul, mert szombatista. O maga nem gyfijti a ndvényeket,
hanem Miri nénit8l és Etel nénit8l veszi 4t, csomdnként. 1955
oktéberében egyre-masra csomoénként 30 fillért adott érte, tekintet
nélkiil arra, hogy milyen névény volt.

Megkérdeztem tdliik, észleltek-e valami véltozdst a Gyogynoveny
Szakiizlet megnyitasa (1935) 6ta?
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Mdri néni: - 7. ‘

Az az ujszegech asszony is azt mondta »nagyon tonkre vagyok
téve, nincs vevs, le vagyok fujtvac«. Nekem is koll egy kicsike rajt,
a kereskeddnek is kell, aki kiszolgil, annak is kell: csak odamegy
(hat) mindenki, ahol olcsébb (vagyis: Shozza jénnek). Azt gondol-
jak, mert papirosba van téve, az tisztibb? Pedig azt is csak gy
szedjiik. Azért nem aprehendalom (sic!), annak (ti. a Gydgynévény
Szakozlet elképzelt ,,boltosinak’) is meg kell élni, nem mehet
lopni” (P. T.). (NB. nem tudja, hol van a szegedi Gyodgynévény
Szakiizlet).

Etel néni:

,»Azdta nem vesznek gy, valdsigosan. (De) azért kel: ezerjofd,
mezei zsurlé. Mama is egy (vevd) elvitt négy csomét. (A széksd)
azelStt mind ekelt, most nem vesznek gy semmit se: mindennel
porolnak™ (Sz. S.). :

VI. Szé-ék-séoo-ot!

Mindenki ismeri Szegeden a kiilénds, énekl hangon széksét

srulo gyerekeket; ezek javarésze is dorozsmai (23). A Szeged kor-

nyéki és kiskunsigi szikeseken, kiszaradt szikes tavak medrében
seprett székso is régi jovedelmi forras. 1815-ig szabad volt a székso6-
soprés. A redemptusok attdl kezdve is ingyen sOporhettek hétfi
napokon; a tébbiek egy kocsi széksoért 3,--, egy talicskiravaldért
2,— Ft-ot tartoztak fizetni., A dorozsmai kozségi kézpénztirnak
a bérbeadott sdprés 1854-ben mar 154, — Ft-ot jovedelmezett [24].

A székséseprés mais foglalkozasi agakkal is kapcsolodott. Java-
részt ezen alapul a dorozsmai szappanflzés [25]. A dorozsmai
fuvarosok ,,kocsiszém vitték szerte az orszigba mindenfelé” [26].
Ma mar ez a régi jovedelmi forrds is a malté (az ipari szodagyartas
miatt), s mar csak a szegényebbek soprik és szitaljak. Zsikokba,
zacskoba gydjtve hordjik Szegedre, és literenként druljak [27].

Etel néni azonban azt mondja, hogy inkibb tSlikk vesznek a
szegediek széksdt, mint az utcan aruld gyerekektSl, mert azok
széksdja csupa homok. Miri néni is ezen a véleményen van:
»»Az0k (akik az utcdn jarnak) mind dorozsmaiak, (de amit 4rulnak):
iszap, meg homok az, nem székso” (P. T.).
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Piinkosd felé kezdik seperni, ,,mint a salétrom a hiz aljat (kivi-
ragozza), Ggy jon f6l. A fold szilli esé utdn néhdny nappal: kell ra
j6 1d8. Osszesoporiiik, tigy elvalik a rendes sziksé a foldtiil, mint a
hé a fagytdl, ha meg van fagyva az alja” (P. T.).

,» Tavasszal lehet sdpreni, meg 8sszel. Ha es6 van, (s) utina jo
id6, Ggy gyiin fel, mint a pattogatott kukorica, oszt sopdrjitk 6ssze.
Osszesoporjiik, megrostaljuk. (Mire hasznaljak?) SzappanfGzésre,
surolni (edényt, asztalt, kilincseket). Talicskdval, hiton, lepedSben,
papirzsdkban hozzuk haza” (Sz. S.).

Papirzsikban ezt is megtaldljuk kirakott portékdjuk kozétt,
félliterszamra aruljak.

VII. Pidca
Mari és Etel néni, valamint a Mars téri drusok pi6écit is fognak
és aruljak. Errdl részletesen mas munkimban szimoltam be [281].

Fiiggelék

Gyljtés kozben hallott, a szdvegben nem szerepl$ szavak,
sz6lasok.

»Akiket megoperalnak, olyanok, mint a drétozott fazék’.

»Valami termés volt benne (hasdaganat???), fijlalta a derekat,
azt operaltak ki".

Betegségrdl: ,,Ha megérdemeljiik, elveszi a bajt (Isten), ha nem:
belehalunk’’.

Akaszté = légyfogd.

Rongypiac = Mars tér.

Tiisok = tiiske.

Pogicsa szén = brikett. o

(P. T.) ‘ o

Paprikapiac = Valéria tér. '

Kinyérpiac = Klauzal tér.

Meztelen = semmije sincs, mncstelen, szegény.
- (Este) ,,imadkozgatok, aztan lecsicsikalok™.

(Sz. S.)



A sziévegben szerepld, és nivénypélddny alapjdn meghatdrozott névények

. latin neve

népi neve
(ahogy adatszolgal-
tatéim hasznaltak)

" hivatalos magyar neve

Achillea millefolium, L.
Artemisia absinthium, L.
Centaurium pulchellum,
[Sw.] Druce.
Cichorium intybus, L.

Equisetum arvense, L.

Glycyrrhiza echinata, L.
Gnaphalium lutes-album,
L

Marrubium peregrium, L.

Matricaria chamomilla, L.

Mentha sp.

Mentha ssp.

Plantago lanceolata, L.
Plantago major, L.
Potentilla anserina, L.
Salvia officinalis, L.
Symphytum offcinale, L.

cickafarkkdrd
fehér Urém

kis ezerjofii
csattogofd
kattankdrd
mezei zsurld
babarokka
veszfd
zsurold
édesfa
édesgyOkér

sarga gyopar
(fehér) pemete
székivirag

i borsmenta
fodormenta

. kigyényelv
széles atifd
libafd

kerti zsalya
fekete nadaly

kozdnséges cickafark
fehér {irom

csinos ezerjoft
katangkord

‘ mezei zsurld

keser(i édesgydkér
(ed1amkdrd)

halvany gyopar
. fekete pemetefd
orvosi székfi
borsosmenta
fodormenta
landzsas atifd
nagy utifd
libapimpd

. kerti zsdlya

“ fekete nadalytd

(A szdvegben a népi nevek szerint vannak abécé sorrendbe szedve a

ovények.)

Befejezés

Falusi és varosi emberek egyardnt hasznilnak gyégyndvényeket.

" Ezért talilkozunk még ma, — a gyogynévény-kereskedelem allami
"~ kézbe vétele utdn is — varosok, falvak piacain, vasarain gyogy-
ndvényarusokkal. Budapest, Oroshiza, Veszprém, Szeged és Hod-
mez8vasarhely gyodgynévényarusairdl irodalmi koézlések  vannak
[29]. Magam Szegeden vizsgiltam részletesen e kérdést. Nyari
kérhazi gyakorlatom alkalmdval tébb izben végignéztem a gydn-

-
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gydsi hetipiacot is, de eredményteleniil. Késébb tudtam meg egy
gyOngydsi adatszolgaltatdomtol, hogy vannak azért még ott is gydgy-
noévényarusok. Valdszindleg rossz helyen és idSpontban vagy nem
36 évszakban néztem koriil. Hasonlé oka lehetett sikertelen maros-
vasérhelyi vizsgalddisomnak is (1956. okt.). X

A pécsi tn. L tetlipiacon’” és Bukarestben (ugyis, mint a
,,masodik legnagyobb romaniai magyar varosban'’) a Piata 28
Martie sarkin azonban felleltem egy fiives asszonyt, ill. romin
parasztembert.

Békéscsaba piacanak is megvan a maga gybégyndvényirus nénije,
Vészté (Békés m.) hetipiacain is megjelent minden alkalommal a
,madalyos ember’’, Pista bicsi. Enekld hangon kinilgatta porté-
zajat: ,,Nadasj, tadjoggyokér!!” (Fentebb mar littuk, hogy rend-
szerint ugyanazok gyfijtik a pi6cit és a gydgyndvényeket.)

Leggazdagabb a békéscsabai asszony repertoarja [30], utina
a Szeged Szent Istvan téri, majd szegedi Mars téri, a pécsi Tetii-
piaci (harsvirdg, kamilla, fehér {irém, ezerjof(i; szimos kerti-
noévény, virag és zéldségmag) a bukaresti (Lycopodium clavatum,
talyoggyokér, és még kétféle gyskér, melyek nevét — nem tudvan
vele szOt érteni, nem ismerem), s végiil a vésztéi Adrus kovet-
kezik a sorban, ez utdbbi mindéssze egyetlen droggal.

Ha ezt a repertoirt sszehasonlitjuk a mult szdzadi, vagy még
régebbi leirasokban szereplS gydgyndvények szamdival [31], vagy
méginkibb a Pdriz Pdpai idejében hasznalt drogok szimaval,
akkor azt kell mondanunk, hogy a mai piac igen kevéssé valtozatos
készlettel rendelkezik.*

Mi lehet ennek az oka?

Egyik, de taldn legkevésbé fontos ok az, hogy a hagyominyos
tudasanyag feledésbemeriilt, elfakult.

A patikaszerek, szintetikus gyogyszerek el8allitisa is csokkent-
hette a keresletet.

* Az ismert és drult gyogynovények szdmdanak Osszehasonlitisa nem
egészen helyes, mert a kettd kdzott igen nagy eltérések lehetnek, Arrol
azonban -—sajnos — nincsenek adataink, hogy az elmult szdzadokban
milyen gydgynovényeket arultak,
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A népi orvoslas kiilonbozd teriiletein megfigyelhetd, panacea
keresésére valo hajlam is szerepet jitszik a drogok szimanak csok-
kenésében. (Emlékeztetek Mari néni fentebb idézett mondésira,
mely szerint, ,,nincs tdbb olyan gyégyndvény, mint a mezei zsurlo,
mert az annyiféle betegségriil j6.”” S valdban, ebbdl gydjt és 4rul
legtobbet [32].

Tévedés lenne azonban azt hinni, hogy manapsig a népi orvos-
lasban 10-—-15 drogot hasznilnak csupan. Vésztén pl. legalibb
20—25 féle gyobgyndvényt ismernek és hasznilnak. Ugyanakkor
a piacon Pista bicsi tilyoggyokéren kiviil semmiféle mis novényt
nem arul. Vagy talin a mai arusok esetleg ,kiilonlegességeket’”
arusitdknak tekinthet8k; olyan névénykiilonlegességeket, mzlyeket
nem tud mindenki egykénnyen, haza-f5ldje koézelében osszeszedni.
»» Tajoggydkér” valdban nincs Vésztdn, régen vindorlé romin
arusoktdl vették [33]. '

Ha jél megnézziik, még 2 szegedi piacon arult 10—15 drogot
sem (a tobbit talin még kevésbé) vizsgaltik meg alaposan farma-
koldgiai szempontbol. Egyesek azt allitjak, hogy a gydgyszeripar és
gyogyszerkémia mai fejl8dési fokdn mir nem virhatunk semmi
djabb hatéanyagot a gydgyndvények analizisétSl. Holott elég talin
csak rdviden utalni arra, hogy a mai modern therapidban hasznalt
legfontosabb gyogyszerek, ill. azok 8sei, primitiv népektdl, varazslok
és javasasszonyok bugyrdbol keriilt fioldkba és ampullikba: a
digitalis- és strophathusglykosidik (utébbi dél-afrikai nyilméreg volt),
a salicyl, a strychnin, a cocain (mint a helyi érzéstelenit8k Gse),
az atropin és scopolamin, a curare (szintén nyilméreg Dél-Amerika-
ban), a morphin, stb.

Viszont tébbnyire igen szép eredményeket értek el azok, akik
megprébaltak a népi orvosldsban hasznalt drogokbdl hatéanyagot
elSallitani, Hazai példak koziil hadd emlitsem meg Jancsé profesz-
szor munkajat, § allitotta eld a cickafarkbol az Azulenolt. A kiil-
foldiek koziil pedig a jamnagari (India) kutatointézet gyonyord
eredményét: az Indidban évezredek ota hasznalt Rauwolfia serpenti-
ndbél az elmilt években eléllitottdk a Serpasilt és avval rokon
alkaloidakat. Legtjabban pedig — az elébb emlitett érvelés cifo-
lataként — mind tébb kézlemény jelenik meg a Vinca minorbdl

118



o

el@allitott leukaemia (fehérvériiség) ellenes, ill. Serpasilhoz hasonléd
hat3s(i anyagokrol.

Augustin, Jdvorka, Giovannini és Rom hatalmas kétkotetes
munkija elsSsorban botanikai szempontok szem elStt tartisival
késziilt, és a drogok haté anyagait illetSleg gydgyszerhatdstani
konyvekre utal. Ugyanakkor pl. Issekutz Gyodgyszertana éppen
err8l alig (s azt is csak a legaprébb betfikkel szedve) szdl valamit.

Az (jabb magyar orvosi szakirodalomban elhangzott olyan véle-
mény is [34], amely a gydgynévények megbecsiilésére és a thera-
pidban valé fokozottabb felhasznalisra buzdit. (Ez egyuttal azt is
igazolja, hogy a fentiek nem egy témija irint elfogult ember
talz6 Allaspontja).

Emlékezziink csak vissza: milyen gazdag fiivesasszonyaink
repertodrja kohogés elleni szerekben! S ugyanakkor mily sok gondot
okoz gyakorléorvosainknak az egyik ,legkdzonségesebb” meg-
betegedés (bronchitis, tracheitis) kezelése. A rendelkezésiinkre allé
kohogéscsillapitdk koziil ui. a codein-csoport, valamint a Toclase és
szirmazékai nem sziintetik meg a kdhdgés okdt (vagyis nem tn.
oki therapia), de az tijabban el8allitott Tessalon és mas, hasonld
mechanizmus révén haté kohdgéscsillapitok sem. Az dn. hinytaté
koptetSket (pl. ipecacuanha) kellemetlen mellékhatdsuk miatt
nem hasznaljak szivesen. Maradnak tehat az an. sdés koptetSk és a
guajakol szirmazékok; ez utdbbiak hatdsa is kétséges. Hasznaljuk
ki a lehet8ségeket: ki kellene probéalni és kisérletezni ezekben a
gybdgynovényekben rejt8z3 hatdanyagokat!

Lattuk, gydgynévényirusaink honnan szerzik ismereteiket (sziilSk-
tél, gyégynovény-keresked8ktsl, szakkdnyvekbdl). A régi, hagyo-
manyos tudds anyag mindig felfrissiil (ilyen felfrissiilés lehetett
esetleg a kolostori tudasanyag ,,leszivirgisa’ is), kiegésziil, moder-
nizilodik, tehdt nem merevedett meg, nem fejl8désre képtelen
népi disciplina, hanem él6 tudomdny. A modern gydgyszertan és
orvostudomany csak nyerhet vele, ha szerényen, tudisa korla-
tozottsagat elismerve a Mari nénikhez szeg8dik tanulé inasnak és
magasabb szintre emelve mindazt, ami kiillta az objektiv tudo-
manyos vizsgalat kritikdjat, felhasznilja a beteg ember gybgyi-
tasdra.
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Zdrszo

Méra Ferenc igy folytatja mottoként
idézett szavait:

. o s, A tirténettudomdny nem vesz tudo-
L, - T mdst Tdpérol, és ezt Tdpé azzal fizeti
’ o . vissza, hogy nem olvassa az Akadémia
torténettudomdnyi szakosztdlydnak az

értekezéseit. En  azonban ezzel nem

ldtom elintézettnek a dolgot, azért sze-

" : . o retek kiriilnézegetni Tdpé maltjdban. . .
L o C " . DPersze nem sok kildtdsom van rd, hogy
- . an ‘ az Akadémia honordlja a kutatdsaimat,
mert nem egészen olyan mddszerrel

- dolgozom, mint Marczali Henrik, vagy

- : Ballagi Aladdr. Ok akdrmit mondanak,
o - mindenre tudnek tanut idézni penészes
pergamenekbdl, talitarkdra festett kutya-

borokbdl, elfakult bulldkbol, egérrdgta

kronikdkbol. En csak azzal bizonyitha-

tom az igazsdgot, hogy amit mondok,

- ugy ldttam, mint most ldtom, dgy hal-

e lottam, mint most hallom”.

[ . . -

IRODALOM

S Auguszin—) Javorka— Giovannini— Rom : Magyar gyégynovénvek. (Bp.,
' ' 1948).

r . Bed§ Imre): A nép, a doktor meg a patika. (Juhasz Istvan kiad. Szeged,
i 1936.}).

; Bdlint Sdndor : Szegedi Szdtar. (Akad. Kiadd, 1957.)

P o Badlint Sdndor : A szegedi népélet. (Szeged, 1958.)

e Filler Jdnos: Novényeink a népies gyogyaszatban, kuruzslasban és
I . babondban. (Bolcsészdoktori értekezés). {Debreceni Egyet. Novény-
. - . tani Int. Kiad. Debrecen, 1943.)

(Adatai hidnyosak, ardnytalanul és rendszerteleniil gydjtottek.
Lényegében csak egy — hozzd még elhibizott modszerrel! —
Osszeszedett cédulatomeg egyvégtébe leirdsa, Modszere azért
hibaztathatd, mert a névények botanikai nevét nem névénypéldany
; alapjan hatarozza meg, hanem a népi nevet véve alapul, egy
Ty . RS kataldgusbol kereste ki a hozzdtartozd (222) latin nevet. Holott
Lo : : pl. Szegeden ,,sirga gyopirnak’’ nevezik a Filago arvensist és
Gnaphalium luteo-albumot egyarint. ,,Talyoggyokér’’ elnevezés
alatt vidékenként mds-mis ndvényeket ismernek: Helleborus
niger, Adonis volgensis (Oroshiza vid.), Thalictrum lucidum
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(Szeged), Lotus corniculatus (Vésztd). A népi botanika nem rend-
szertani elvek, hanem egészen mis szempontok szerint rokonit
vagy azonosit novényeket (az eldbbi példaban pl. azon az alapon,
hogy mindkét novény sarga virdgt, és széros). A népi név tehat
Onmagdaban, ndvénypeéldany nélkiil nem lehet alapja botanikai
meghatarozasnak!

Rovid bevezetésével — lényegében csak ez a szerzd 6nalld mun-
kaja — sem érthetek mindenben egyet. A feltiintetett adatokat
kiilon-kiilon nem emlitem meg az Osszehasonlitd adatok kozott,
az érdeklddd itt megtaldlhatja.

Gydrffy Istvdn: Novények elnevezései és a hozzafiiz6d6é szdlasok
Alfoldiink népe szdjan. Nép és Nyelv, 4, 94, 120, 138, 158, 187,
(Sok dorozsmai és szegedkornyéki adattal) (1944).

felpétzi Gydry Jend : Dorozsma régi életérdl. (Néprajzi adatok és mas
aprosagok). (Kiskundorozsma kozség kiad. Kkd., 1937).

Kiss Lajos : A szegény emberek élete. (Budapest, 1955).

Kiss Lajos : Vasarhelyi hires vasarok. (Szeged, 1956).

Korom Erné: Kiskundorozsma népesedési viszonyai 1725—-1935-ig.
(Ablaka Gyorgy, Szeged, 1937).

Kovdes Gdbor kéziratos gydjtése Szeged kornyékérdl, melyet a gydjtd
szives hozzdjirulasaval elolvashattam. (Egyetemi palyamunka).

Kovdcs Jdnos : Szeged és népe. (Szeged, 1904).

Sztriha Kdlmdn : Kiskundorozsma torténete. (Kiskundorozsma kézség
kiad. Kkd. 1937).

Timdr Lajos : Vadviragok Szeged piacain. Agrartud. Egyet. Kert- és
Sz8l8gazdasagtud. Karinak Evkényve. IL'2, kot. 1951, pp.
109—116. (1953).

Orszagos Orvostorténeti Konyvtar Kozleményei.

Ethnographia

Néprajzi Ertesitd

Nép és Nyelv -

" Magyar Nyelvor évfolyamai

Magyar Nyelv

A florisztikai, ndvéayfoldrajzi adalékokért, valamint a kézirat bo-
tanikai szempontbdl tortént atfésiiléséért ezuton fejezem ki hdlas ko-
szonetemet Papp Jézsef tandr, tud. kutatd urnak.

JEGYZETEK

1. Sztriha, p. 220., 226.

2. Ez lemérhetd a birtokviszonyok alakuldsin is:

Redemptiokor (1745) ,,a dorosmai hatarteriilet 30,784 kh 597 nsz-0let
foglalt magaban, a bels6ségek, szalmdskertek, temetd és kdzutakon
kiviil” (Gydry p. 85.). ,,A 160 igényld kdzott Osszesen 445 kotél fol-
det, ... kb. 13 000 holdat osztottak ki, mig a f6ld tobbi részét, mint-

121



egy 19 000 holdat kozds legelSnek, un. ,,jirdsnak’ hagytik meg’.

(Sztriha p. 78., 80.).

214.):

11 700 kh
11 400 kh
5000 kh

28100 kh

1854-ben Palugyai Imre adatal alapjan ez a helyzet (Sztriha p.

szanto
legeld
rét

.

Lélekszam: 9280, Csaladfék szama: 2351, Egy f6ére jut: 3,02 kh fold.
Egy csalddra jut 11,95 kh fold.
Szriha i. m. 271—272, lapjan kozli az 1935-6s adatokat:

21 639 kh szanto
1160 kh legeld
4 908 kh rét

_ 112 kh kert
27 819 kh ’

A 18 956 16 689%,-a, vagyis 13 005 £§ &stermeld. Egy fére tehat 2,13 kh
f6ld jutna, ha egyenlé lenne a birtokeloszlds. Dorozsma azonban
s,kimondottan torpebirtokos kozség, lakosainak 90°7-a kisbirtokos'
(uo. p. 284.). A birtokeloszlis:

1—-15 kh 3794 birtok
15—30 kh 368 birtok
30—50 kh 70 birtok
50—100 kh S 28 birtok
100 kh felett : 9 birtok
Ez utébbi kategdridba tartozé — beleérve Kkdorozsma kozséget,

mint foldtulajdonost is — Osszes fold teriilete 3,663 kh.

A foldbirtokviszonyok valtozasardl, elsésorban a jarasfoldeknek a
redempusok kozotti szétosztasarol (1898—99) 1. még Sztriha p. 232.
skk és Gyéry pp. 11l., 85—6. — A szétosztds ugyan igazsagtalan volt,
de az kétségtelen, hogy az igy foldhozjutottak szdmdra a kozségtdl
tavolabb levd teriiletek intenzivebb miivelését tette lehetdvé (tanya-
koézpontok kialakuldsa).

3. Bdlint S.: Szegedi Szdtar, Dorozsma cimszdnal: ,,A dorozsmai
pusztdkat a szegediek mintajara tanyéikkal telepitették be. Részt vettek
Deszk benépesitésében’.

Az elvandorlds mérete a statisztikai adatokbdl is kitlinik: 1930-t6l
1935-ig a lakossag 5,8%-a, 183 f& koltozott el a kdzségbd! (Sztriha
i, m, p. 167.).
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,.A kivandorlas a legutdbbi évtizedben nagy mértéket 6ltoétt... Ez a
. nagy klvandorlas valészintleg a gyenge megélhetési viszonyokra vezetheto
vissza'’ (Korom i.m. p. 17.).

,,Mind a kiilteriiletrél, mind a belteriiletrdl torténtek elvandorlasok.
De mig a belteriiletrdl 770-en vandoroltak el az elmult 5 év alatt, addig
a kiilteriiletekrél 307-en... A belteriilet nagy elvandorldsanak valo-
szind magyardzata, hogy e belteriilet lakossaga birtok hidnydban nincs
roghoz kotve, s amennyiben megélhetését nem taldlja meg, elhelyezke-
dést, munkaalkalmat masutt keres. A kiilteriileti kivandorlas a gazdasagi
alkalmazottak elvindorlasara vezethetd vissza'” (uo. p. 30—31.).

Az alibb emlitendd Gyémant csalad példdja is szépen mutatja ezt
a folyamatot, (Még a tOrténelmi materializmussal igazdn nem vdadol-
haté Sztriha is azt irja (i.m. p. 167.): ,,A lakossig elkoltdzésének

. tisztdra gazdasdgi és szocidlis okai vannak’).

(Kiemelések itt és az aldbbiakban mindeniitt télem szdrmaznak.
G.T)

L. ,,A gabona és gylimolcson kivil még paprikat is termel Dorozsma.
Talaja paprikatermelésre igen alkalmas. 1936-ban 403 holdat {iltettek
be paprikdaval” (Sztriha i. m. p. 15.).

5. Balint S. id. helyen,

U. 8. Szegedi népélet, p. 18,

U. 8. Ethn. 1959,, p. 147, és

,»A helybeli mezdgazdasig nem képes munkaalkalmakat biztositani
a f0los munkaerSknek. Ezek kénytelenek idegenbe menni munka-
keresésre. Munkakonyvvel elldtott munkds 1936-ban a kozségben 4545
egyén volt. Ezekben benne vannak a mez8gazdasigi, gyari, napszamos,
tégla-, és kubikmunkdsok is. Minden évben kb. 800 par megy el aratdi
és csépldé munkdra... A hibord elStt ezzel a munkaval (téglaverés)
hozzavetSlegesen 400 csaldd (kb. 1600 egyén) {foglalkozott, most
azonban a rossz gazdasagi viszonyok miatt mdir csak 60—70 csalad
tud elhelyezkedni... A kubikmunkdsok szima 1100 (Sztriha i.m.
p. 16—7.; 1. még vo. p. 193.).

B.TS)ztrz'ha, im. p. 99, (Kiemelés itt és a kdvetkezdkben is télem,
G. T.).

7. Uo. p. 316.

7/a Gydry, i.m. p. 33.

8. Sztriha, i. m. p. 319-20,

9. Uo. p. 99. (El6zbleg a kovetkezd ndvényeket emliti: akaclevél,
akdcvirdg, fodormenta, pemetefd, székfiivirig, bodzavirdg, hirsvirig,
széles és keskeny utifd, szarkaldbvirdg, pipacsszirom, biizavirdgszirom,
bojtorjan, szappangyokér —, de csak alig egy-ketténél részletezi,
hogy mit mire haszniltak (ezeket az adatokat 1, az &sszehasonlitd
részben).

10. Kéziratos gydjtéseim. EA. P. 9/1956., ill. 1954, évi Csongrad-
megyei Néprajzi palyazatra beadott palyamunka.
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11. Ez a priori elitéld szemlélet egyik legtijabb, irodalmi jelentkezése:
..y, Tizéves kora dta a nagyanyjanal nevelkedett, Gatcsinaban. A nagy-
anyd pedig, tudja, kozismert fiivesasszony, dusgazdag boszorkdny.
A renddrségen hallottam, hogy vardzsfiivek druldsin és kuruzsldson
kiviill még mas sotét ugyekkel is gyanusitottdk, de nagyon iigyesen
eltlintette a nyomokat., Ugyhogy mindmaig tgy ¢l Gatcsinaban,
mint hal a vizben". (V. Akszjonov : Kollégdk. Magvetd, 1962.).

(i!) (Varjas Béla) : XVI. szazadi magyar orvosi konyv. (Kolozsvir,
1943).

13. és 13'a. A kovetkezd forrdsok adatait hasonlitottam Ossze:

Sch. = Szamota Istvdn: A schligli magyar szdjegyzék, a XV. sz.
elsd negyedébdl. (1400—1.410) (Bp. 1894.)

B.): Findly Henrik: A besztercei szdszedet. Bp. 1892, (XV. sz.
vége).
C. = Schénherr Gyula : A rémai Casanate konyvtir Korvin-Kddexe.
Magyar Konyvszemle, 1904, 435, (XV. sz. masodik fele, XVI. sz,
eleje).
M. = Szamota Istvdn: A Murmelius-féle latin— magyar szojegyzék
1533-bdl. (Bp. 1896.).

H, = Horhi Melius Péter : Herbarium. Kolozsvdrott, 1578, OOKK.
23, sz, (1962.).
F. = Ivdnyi Béla: Régi magyar novénynevek. NNy. 1935., 172,
(Glosszak Fuchsius Leonhardus miivében, XVI. sz.).

TOK. - XVI. sz.-i orvosi konyv. (L. el8z6 jegyzet).

SzTA. = Szabé T. Attila: Magyar névény és gydgyszernevek a
XVI. sz.-bol, MNy. 331, 391, (1943.).

DPP. = Pdriz Pdpai Ferenc: Pax Corporis. Kolozsvar, 1690,

D. = dorozsmai adatszolgaltatéim.

14. L. pl. Almdsy Gyorgy: Vandor-utam Azsia szivébe. p. 83.
(Bp. 1903.).
p. 118: ,,...a Belsé6-Azsia pusztaira oly jellemzd {irém-puszta”,
p. 173 ,,...az eurdpaiak eldtt sivatagnak tetszd {irdm-steppék kelet-
keznek’ ... stb. .

15. Ilza Veith : Acupuncture therapy - past and present. J. Amer.
Med. Ass. 180., 478. (1962.)

15'a. Rapaics R.: A magyarsig virdgai. p. 14. skk. (Bp., 1932.).

715'b., A gyékénypaklyit és készitését Oroshdzdn ma is ismerik.
(Sajat gyiijtés, 1962.) Korabbi adat Timké Gyérgytél, 1. Rapaics 1. m.
p. 16. .

15/c. id. Rapaics i. m. p. 16,

15/d. Uo.

15/e. Nagy Czirok L. : Pasztorélet a Kiskunsagon. p. 203, (Bp., 1959.)
015/f. Ligeti L. : Mongolos jovevényszavaink kérdése. Nytud. Kozl
49., 198,

15/g. Bdrczi: SzFSz, gyopir cimszénal,

15/gy. Ivdnyi B. i.m. p. 172,
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15/h. id. Rapaics 1. m. p. 14,

15/i. Balint S.: Szegedi Szdtir, gyopartapld cimszdénal.

15/j. id. Fischer Igndc: Ritkibb és homalyosabb képzdk. (Gydr,
1878.) id. Rapaics i. m. p. 14,

15/k. Rapaics i. m. p. 14, kétféle lehetséges etymologidjardl is uo.

gyop ~ gyuald (ffi),
vagy a gyapjuval azonos
gyap ~ jap tébdl.

la/l Rapaics i. m. p. 18.

15/m. Timdr i. m. p. 115,

16. Adatok a Gyémant csaladrdl:

,»A késébbi foldosztisok (tehat a III. redemptusfold osztds utdn)
alkalmaval valtottak’ kozott sorolja fel Gydry (i. m. p. 90) Gyémant
Istvant 1| kotél folddel.

1909, marcius S~dn az egész orszagra kivetett katonasag kiegészitésére
Dorozsmardl Lichtenstein lovas regimentjébe’” sorozottak kozott
szerepel Gyémant Jozsef ,,pachferder” (Sztriha i. m. p. 107.). A vilag-
haborti hési halottai kozott szerepel Gyémant Imre (uo. p. 260).

,»A legnevezetesebb dorozsmai csalddok névsora 1725-t61 1825-ig™ c.
felsorolasban a Gyémant névvel -~ Gyémant Gydrgy — eldszor
1761-ben taldlkozunk (uo. p. 347.).

17. A meghatarozasokat dr. Timdr Lajos tanar, tud. kutatd végezte el.
. 17/a. A kOzolt &sszehasonlitd adatok természetesen nem jelentik

azt, hogy pl. a TOK vagy PP a kérdéses novényt nem ismerik (csak
éppen mas bajra kommendaljak), de azt sem jelentik, hogy csak erre
a ba)ra kommendaljak.

18. Az adatok nagyobb része Miri nénit8l szarmazik. G volt a
kozlékenyebb, 6t kdnnyebben is lehetett otthon taldlni. Etel néni
1957 elején elkoltdzott Dorozsmardl, (egyik fidhoz, ha jol emlékszem,
Oroshazara), emiatt nem tudtam részletesen kikérdezni.

Gyljtémunkim 1957-ben megszakadt, emiatt adataim — f6leg a
Mars téri drusokra vonatkozdak -— hidnyosak maradtak.

19. Rigler féorvos jelentése (1785), Orszagos Orvostorténeti Konyv-
tar Kozleményei 3, 112, . .

20. Sajat gy(ijtésem, kéziratban.

21. Mikszdth : A fekete Kakas. (Benaknerol) p. 58. (Reval, 1‘)10)

22, Ezzel szemben Kovics adata szerint (i. m. p. 374.) csak a Sz.
Gyérgy napja eldtt szedett i, gally, virdg bir gyogyitd erdvel; a széles
men%ha levelei pedig Sarldés Boldogasszony napjan kell vagni (uo.
p. 390).

23. Bdlint S.: Szegedi Szdtdr, Dorozsma cimszondl.

24. Sztriha i. m. p. 214,, 323, és Gydry i. m. p. 41. sokszoros
orvostdrténeti kozleményei konyvtar

25, Sztriha i. m. p. 328,

26. Uo. p. 323.




27. Uo. pp. 324., 326., 328,

28. Orszagos Orvostortenet1 Konyvtar Kozlemenyez 1962, 26. sz.
Nadaly és nadalyosok cimen.

29, Budapest — az erre vonatkozd irodalmat 1. Timdr im. m. Oros-
haza: Oldh A.: Egy oroshdzi kendasszony tudomanya. Sajté alatt,
(Az oroshazi Szanto Kovics Muzeum évkonyvében fog megjelenni,
1962-ben). Veszprém: Vajkai A.: Ethn. (1‘)38) Szaged Timdr i. m.
Hodmezbvasarhely: Kiss L. id, mitvei. .

30. Oldh A. kéziratos gydjtésébdl.

31. Gydrffy I.: Nagykunsagi kronika. p. 67—8. (Bp., 1955)

Szfics S.: Ludas Maty1 cimborai. (Jaszkunsagi fiizetek.) p. 5.

32, Egy adat a regxsegbol

,,Mindent gyégyité a noveny, amit ott (ti. az Alvilagban, Persephoné
ligetében) szedegethetsz’’. Taurinus I. : Paraszti habord., p. 76. Geréb L.
ford. (Bp., 1948.).

33. Vo. Kiss L.: Vasarhelyi hires varosok. p. 24. (Szeged,1956.):

. .,,Bocskoros roméanok az észi vasarban... arultak szdrtarisznyaban
taragyokeret'’.

34, Volgyesi F. : Néhany sz6 a gyogynovények orvosi felhasznalasarol.
A fitotherapiardl altaldban. Gyodgyszereink. 32. sz. p. 17. (1958.).
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