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Tanulmanyok, témaosszefoglalok

ORMENYI IMRE DR., GRYNAEUS TAMAS DR.:

1. A KOZMIKUS TENYEZOK HATASA
A DELIRIUM TREMENS KIROBBANTASARA

A delirium tremens (DT) meteoropathologiai Gssze-
fliggései vizsgalata soran arra a kovetkeztetésre ju-
tottunk, hogy bioaktiv idéjarasi helyzeteken kiviil
olyankor is eléfordulhatnak deliriumok, amikor me-
teorotrop idéjarasi hatasrol nem beszélhetiink.
Ilyen helyzetekben szignifikdnsan tobb DT robban
ki. Ebben a részben két kérdéssel foglalkozunk:

A) A naptevékenység hatasa,

B) holdfazisok latszélagos hatdsa a DT kirobbané-
séban.

A) A naptevékenység hatasa a DT kirobbanasa

a harmincas évek heliobiolégiai irodalmédban még
az volt a divat, hogy a napfoltok szdmdt hasonlitot-
tdk Ossze a kiilonféle koérképek eléfordulasaval. A
Diill hazaspar (1934, 1938) érdeme volt az, hogy az
energetikai szempontokat is figyelembe vették és
pl. a tbc exitusok vizsgdlata sordn mar a napkKito-
rések adataival dolgoztak. A napkitérések soran
elektromagneses sugarzds indul ki a naprol,
amely 8 és fél perc alatt a foldre ér. Emellett ré-
szecske kidramlds is folyamatban van, mely 20—40
ora késéssel érheti el bolygonkat. Kétségtelen, hogy
ez a szemlélet merében mas fénybe helyezte a nap-
fizikai torténések foldi hatasait, mivel méar mint
okozati tényez6kkel lehetett a napkitorések hata-
saival szdmolni. A masodik vildghaboru befejezése
utani hatalmas technikai fejlédés jovoltabol, vala-
mint a mesterséges bolygok felbocsatdsa és az Ur-
laboratoriumok észlelései révén a naptevékenység
hatasait ma mar jobban ismerjik.

A korszerii heliobiolégiai vizsgdlatoknak wvélemé-
nytink szerint tobb kovetelményt kell kielégiteni
éspedig :

1. Figyelembe kell venni az id6jarasi tényezék ha-
tasat a biologiai objektum észlelése helyén.

Szerz6k munkahelye:
Orszagos Rheuma és Fizikotherapidas Intézet (ig. forvos:
prof. dr. Farkas KaAaroly), Meteorobiol6ogiai Laboratérium.
Baja, VAarosi Tanacs Korhaza, férfi és no6i ideg-elme osz-
taly (f6orvos: { dr. Péterfai Janos és dr. Schwabik Jozsef);
jelenlegi munkahely: Munkatherapids Intézet, Pomaz.

Adatok a delirium tremens pathogenesiséhez II.

2. A naptevékenység hatasainak érvényesiiléséhez
a Nap—Fold kozotti vezetésnek biztositottnak
kell lennie, azaz a napkitorések csak akkor le-
hetnek bioaktivok, ha hatasuk a geofizikai ada-
tok valtozasdban is kimutathatok. Szaknyelven
ilyenkor geoaktiv napkittrésekrdl beszéliink.

3. Figyelembe kell venni a napkitorések energeti-
kai viszonyait, mivel tavesovekkel vagy reflekto-
rokkal észlelhet6 un. ,optikai napkitorések”
foldfizikai hatasa sokkal kisebb, mint azoké a
napkitoréseké, amelyekkel parhuzamosan rovid-
hulldmu radiosugarzast, rontgen, UV és gamma
sugarzas erételjes fellépését is észlelhetik. Saj-
nos az optikai kitoréseket nem régoéta jegyzik.
A napradiésugarzas méteres, deciméteres, centi-
méteres és milliméteres hosszuhullamu sugérzas
fellépését jelenti. Ma mar kovetni tudjuk azo-
kat a foldfizikai folyamatokat, amelyek egyes
hulldmtartomanyokban fellépé sugdarzaserdso-
dés utan jelentkeznek. A napradiosugarzas mé-
rése soran egy olyan osztalyozasi moédszer is ki-
alakult, amellyel a Napon el6fordulé objektu-
mok viszonylag megbizhatéan kovetheték, igy
az un. napaktivitdisi kozpontok, a napkitorések,
vagy ujonnan keletkezé napfoltok, amelyeknek
az eddigi tapasztalatok szerint biolégiai hatésa
lehet (Orményi, 1965, 1966, 1968).

A napradiokitorések 5 tipusanak (Smith és Smith,
1965) ismertetéséldl eltekintlink, csak annyit em-
Iitink meg, hogy biolégiai szempontbdl az un. IV.
tipusu kitérés latszik legjelentésebbnek. Ennek a
tipusnak a jellegzetessége az, hogy a napbdl ki-
aramlé és a vilaglrbe spiralis palyan halado részecs-
kékkel kapcsolatos. A legerésebb napkitérések so-
ran 1ép fel ez a tipus és ha geoaktiv er6s proton-
bearamléssal jar egylitt. Maxwell és mtsai (1964) azt
is kimutattdk, hogy a IV. tipusu radiokitorések
utdn — amennyiben azok legalabb 1 éran at tarta-
nak — 2 nap mulva igen nagy valdszinlséggel fold-
magnesesség fokozdédasa jelentkezik (6 szigmas
szinten tuli emelkedés). Ennek a tipusnak tovabbi
sajatossaga az, hogy a bearamlo rézsecskék az 1n.
,sarki sapka” képzddését idézik elé. (Polar Cap Ab-
sortion-PCA), amely a sarkok feletti légréteg igen
rovid idé alatti robbanasszerli felmelegedését je-

45






