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Heilkundige des Antoniusfeuers in Ungarn

Tamas Grynaeus

In den aufgedeckten Friedhtfen aus der Zeit der ungarischen
Landeseroberung und der Kénige des Arpadhauses fand man in min-
destens einem Drittel der Mannergrdber Stdhle und Kieselsteine
zum Feuerschlagen. Bei primitiven Nomadenvdlkern dirfen auch
heute noch nur vollberechtigte, erwachsene Manner Feuerzeuge
gebrauchen. Solche Feuerzeuge werden heute noch in einem bedeu-
tenden Teil des ungarischen Sprachgebietes zum Funkenschlagen
gebraucht (s. Landkarte, Abb.1), jedoch ausschlieBlich von
Heilkundigen zum Heilen des Sankt-Antonfeuers.

Mit "Sankt-Antonsfeuer" bezeichnete man einst hauptsdchlich
Ergotismus (d.i. die Vergiftung mit Alkaloiden des Mutterkorns,
Secale cornutum, friiher bei Verunreinigungen des Mehls Massen-
erkrankungen, heute selten als Folge geburtshilflicher Medika-
tion). Heute versteht man unter "Sankt-Antonsfeuer" in erster
Linie den Rotlauf (Erysipel, Wundrose; eine Infektion, die
durch Streptokokken hervorgerufen wird, das Unterhautzellgewebe
mit Neigung zur Ausbreitung betrifft und schmerzhaft ist; die
Krankheit -ist charakterisiert durch einen plotzlichen Fieberan-
stieg und scharfe Abgrenzung der Schwellung und ROtung gegen
die gesunde Haut). Beide Krankheitsnamen sind im ganzen ungari-
schen Sprachgebiet bekannt (s. Abb 1).

Abb. 1: Ungarisches Sprachgebiet |||, Heilung mit Funkenschlagen e , die-
selbe Heilmethode in silidslawischen Gemeinschaften @® , Heilung mit
"draufbellen" +
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Der Krankheitsname "Sankt-Antonsfeuer" wurde erstmals 1533
im sogenannten MURMELIUS-Worterverzeichnis (SZAMOTA 1896) auf-
gezeichnet. Diese Krankheit kann mit vielerlei allseits bekann-
ten und allgemein gebrauchten Heilverfahren kuriert werden. Am
meisten wird das Funkenschlagen angewendet, das jedoch nur Spe-
zialisten unternehmen kénnen. Mein Beitrag bezieht sich auf
dieses Verfahren.

In der Fachliteratur gibt es diesbeziliglich nur vereinzelte
Angaben, wund ich stiitze mich hauptsachlich auf meine eigene
Sammlung. In den vergangenen Jahren konnte ich noch mit zwei
Heilspezialisten bekannt werden. Die ilibrigen waren bereits ge-
storben, Die Erinnerung an ihr Heilverfahren bewahrten die &l-
teren Mitglieder ihrer Gemeinschaft, und ihre Berichte wurden
von mir registriert. In den meisten D&rfern gab es nur einen
Heilspezialisten, in manchen Gemeinden allem Anschein nach aber
bis zu drei dieser Heilkundigen.

Individuelle Gegebenheiten und soziale Milieuwirkungen sind
gleicherweise wichtige Faktoren, um Heilkundiger zu werden. So
kann in Ungarn das Sankt-Antonsfeuer nur von Anton (ungarisch
Antal) heiBenden Menschen geheilt werden. (In manchen Orten
nennt man diese Krankheit "Sankt-Johannisfeuer". Dort kann,
sinngemaB, nur Jjemand mit Namen Johannes die Heilung ausfiih-
ren.) Die Berufung beginnt demnach potentiell bereits bei der
Taufe. Wer jedoch als Kind "Toni" genannt wird, der ist spdter
nicht mehr fir die Heilpraxis geeignet. Infolge dieser namenma-
gischen Haltung wird der Heilkundige an der Heilkraft des hei-
ligen Einsiedlers teilhaftig. Bei anderen Spezialisten gibt es
diese Namenmagie nicht. Interessanterweise muB in Lészped
(Prov. Moldau), Gyimeskdzéplok, Gyimesfelsdlok (im Gyimestal,
Kom. Kovaszna), wo das Sankt-Antonsfeuer nicht Erysipel, son-
dern Kopf- und Ohrenschmerzen bedeutet, der Heilkundige nicht
Anton heiBen. Dort sind die Heilkundigen sogar meistens Frauen.
Die Auswahl zum Heiler beruht auf persdnlicher, individueller
Eignung, die 1ihn befdhigt, diese eine Krankheit zu heilen;
genau wie auch bei anderen Heilmethoden - man sagt "Ich habe
eine glickliche Hand"

Nebst Namen und Geschlecht spielt auch die Vererbung eine
beachtenswerte Rolle. Das Konnen wird oft - aber nicht immer -
von einem Familienmitglied des gleichen Geschlechts geerbt.
Dabei trifft man die verschiedensten Vererbungsmodi: z.B. vom
Vater auf den Sohn, von der Mutter auf die Tochter, vom GroB-
vater auf den Gatten der Enkelin, vom Onkel auf den Neffen, von
einer alten Frau auf ein kleines Mddchen. Nichts deutet darauf
hin, das wievielte Kind die Eigenschaft erbt. Wir haben auch
keinerlei Kenntnis iiber korperliche Gebrechen, die bei anderen
Heilkundigen vorzukommen pflegen. Der Heilkundige in Szdreg ku-
rierte Kranke, noch bevor er im Krieg durch einen Bombensplit-
ter ein Auge verlor (Daten, die wir von Rumanen aus Siebenbiir-
gen erhielten, weisen jedoch auf andere Traditionen hin). Dar-
iber, ob die Heilkundigen in der Gemeinschaft eine hdhere, be-
sondere oder eine marginale Rolle besaBen, habe ich vier Daten:
Ein Heiler in Apc (Kom. Heves) war Kirchenrichter; in Jugan
(Moldau, heute Rumanien) heilte die Hebamme die an Antonsfeuer
Erkrankten. Ein Heiler in Szeged war Totengrdber und ein ande-
rer sogar nur ein Bettler. Die iibrigen hatten nur wegen ihrer
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Heilfshigkeit eine unterschiedliche Beachtung in der Gemein-
schaft oder in der Gruppe. Man sagt z.B.: "Anton muBte ihm Feu-
er schlagen. Anton schdtzte es als eine Ehre, wenn er gerufen
wurde" (Tapé, Kom. Csongrad).

Die Gemeinschaft (oder die Gruppe) nimmt auf verschiedene
Weise an der Wahl und der Erziehung des Heilers teil.

a) Die soeben genannten individuellen Bedingungen - der
Name Anton, das entsprechende Geschlecht - werden traditionell
bewahrt und verschaffen der Tradition Gilltigkeit.

b) Es wird derjenige gewdhlt, der gemdB des Normen- und
Wertsystems der Gruppe die besten Eigenschaften besitzt, die
gleichen Uberzeugungen, Meinungen und Gewohnheiten hat wie ihre
anderen Mitglieder.

c) Die Gemeinschaft dridngt und lberredet den Gewdhlten -
gemaB den ausgebildeten Gruppennormen und auf den Druck der Um-
stinde und der Notwendigkeit - die ihm oft unerwiinschte Aufgabe
eines Heilkundigen zu Ubernehmen.

d) War die Priifung erfolgreich, so wird der Gewdhlte in die
Obliegenheiten und die Kenntnis der Heilwissenschaft eingefiihrt
(Enkulturation).

A11 dies mochte ich nun mit einigen von mir gesammelten
Beispielen illustrieren.

Die umsichtige Sorgfalt der Hebamme, ihr Rat beziiglich der
Namensgebung fiir das Wochenkind, sichert die Nachkommenschaft,
die den Gruppennormen entsprechen wird. Die von den Erwachsenen
gesehenen und gehorten Verfahren iiben die Kinder zundchst spie-
lenderweise. Spdter versuchen sie es ernsthafter. Anton
Szirovicza (1872-1956), der Heilkundige der Gemeinde Szdreg
(Kom. Csonégrad), erhielt als junger Ehemann von seinem pfeife-
rauchenden Schwiegervater den von diesem bis dahin benutzten

Stahl zum Feuerschlagen mit den Worten: "Hier mein Sohn, nimm
das, von nun an wirst Du das gebrauchen, denn damit wirst Du
heilen konnen". Anton wollte es nicht annehmen. Man erkldrte

ihm, das Verfahren sei nicht schwer. Er versuchte es und man
sah, daB es niitzte.

Der Fall des Anton Balla (geboren 1903) in Domaszék (Kom.
Csonggrad) ist noch interessanter. Als zehn- oder elfjdhriger
Junge ging er einmal mit seinem Vater in das benachbarte Dorf,
um Mais zu holen. Zuerst kehrten sie in ein Gehdft ein und
wollten dort einen Ganserich kaufen. Der Bauer war krank, er
hatte "Sankt-Antonsfeuer" wund dick geschwollene Augen. Die
Bauerin weinte und beflirchtete seinen Tod. "Mein Vater holte
von meinem Onkel, der auch Heilkundiger war, den Stahl und den
Kiesel", (Abb. 2) erzdhlte Balla. "Ich wollte nicht feuerschla-
gen und weinte. Ich hatte Angst und war sehr nervds. Ich war ja
noch ein Kind und schdmte mich. Aber mein Vater ergriff meine
Hand, und so schlug ich Feuer. Danach pflickten wir Mais und
als wir fertig waren, schlug ich noch einmal Feuer. Am ndchsten
Tag konnte der Bauer schon sehen und schenkte mir eine Krone
(ungefdhr 30,-- DM). Mein Vater wollte nicht erlauben, daB ich
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das Geld annehme, aber die B&uerin sagte: 'Er bekommt es, damit
er ein andermal mutiger ist und brav Feuer schldgt.' Dieses war
das erste Mal, daB ich es tat. ..."

Nun haben wir also schon bedeutend mehr Elemente beisammen:
Der Name des Kindes und der hinfdllige Zustand des Kranken
ergaben einen zwingenden Umstand, den der Vater durch das Holen
des feuerschlagenden Stahls noch verstarkte. Die Frau des Kran-
ken notigte das Kind mit ihren Trdnen und der Vater zwang den
sich strdubenden Erwdhlten, indem er seine Hand ergriff, und
ihn somit in das Heilverfahren einfiihrte. Gleich nach der er-
folgreichen Heilung wurde - abweichend von den iiblichen Normen
- das Erfolgserlebnis festgestellt, (der Vater wollte ja nicht
erlauben, daB der Junge das Geld annimmt) und so im Kind das
BewuBtsein seiner Heilerfdhigkeit geweckt und gestdrkt.

In Szeged-Atokhaza (Kom. Csongrad) heilte Anton F6di das
Sankt-Antonsfeuer. Ein Informant erzihlte mir {ber dihn: "Ich
weiB nicht, wie dieser Mann zu seiner Fihigkeit gekommen ist.
Man 1ieB ihm einfach keine Ruh'. War jemand krank, so sagte man
ihm: geh doch zum Toni F&di, der wird dich mit seinem Stahl
schon gesundbeten."

Ein solcher archaischer Gesundbetertext, der aus Hadikfalva
in der Bukowina stammt, lautet wie folgt (Nagy Palneé, Balog
Emerencia, geb. 1889):

“Im Namen des Vaters ‘und des Sohnes und des Heiligen
Geistes, Amen.

Wohin gehst Du, Sankt Anton,
Mit deinem feurigen Rotlauf,
Mit Deinen verfluchten Wolfen?

Ich gehe, ich gehe zu ...(hier
wird der Name des Kranken
genannt)

und steige in seine Brust,
zerreiBe die schwachen Korper,
trinke das rote Blut!

Geh fort, Sankt Anton,
ich bitte Dich

im Namen des bitteren Leidens,
unseres Herrn Christus

Seinen bitteren Leiden,
Seinen finf tiefen Wunden,
Steige in die Brust der Lowen,
zerreiBe ihre schwachen Kérper,
Trinke dihr vrotes Blut! Amen."

Die die Beschwdrung begleitende Handlungsweise war wie
folgt: Der Heilkundige, und wenn méglich auch der Kranke, knie-
ten nieder. Der Heiler nahm den Hut ab, schlug ein Kreuz lber
die Brust und auch iiber den Kranken und betete. Er schwenkte
eine rauchende, geweihte Kerze rings um den Kranken. Dann






