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SOZIALPSYCHOLOGISCHE ASPEKTE DER UNGARISCHEN
HEXENPROZESSE UND DES HEXENGLAUBENS

Tamds Grynaeus

Budapest

Die bisherigen Anndherungen an die Hexen-Frage (individuall-psycho-
logisch, psychoanalytisch, pharmakologisch,rechtshistorisch’ ethnologisch)
haben viele Ldsungen ergeben, zahlreiche Fragen sind aber auch offen ge-
blieben. Ich versuche jetzt einige von diesen mit den Mitteln und mit der
Terminologie der Sozialpsychologie zu betrachten.

Im voraus mochte ich zwei Tatsachen erwshnen:

- Wenn man den Kodex Malleus Maleficarum (1486) willkiirlich fiir
einen Meilenstein hilt, stellt sich heraus, dass die Hexenprozesse nicht
fir das "dunkle Mittelalter" charakteristisch waren, sie nahmen ihren
Anfang in der oft verherrlichten Renaissance.

- Die Annahme, dass der Hexenglaube fir die zurickgebliebenen,
nicht geschulten, "abergliubischen" unteren Schichten der Gesellschaft
charakteristisch sei, kann auch nicht nachgewiesen werden.l Heute gibt es
schon geniigend Beweise dafiir, dass man Hexen in allen Schichten der Ge-
sellschaft findet, und dass Richter, Anwdlte und Pfarrer ebenso an die
Existenz und an die Titigkeit von Hexen glaubten, wie die Angehdrigen an-
derer Volksschichten.

Die Zeit der Monstre-Prozesse und der Massen-Exekutionen war nach
den Verordnungen von Maria Theresia (1756) voriber, der Hexenglaube lebte
aber weiter und es kam auch zu Prozessen. Was fur Faktoren haben dies
ermoglicht?

Die Sozialpsychologie lehrt uns, dass Ansichten, Normen von Gruppen
(Gemeinschaften) selbst dann auf das Individuum wirken, wenn es noch kein
Mitglied der Gruppe ist. Ein Beispiel: Kinder, die spielend die Normen der
Erwachsenen lernen und sich aneignen. Dies wird von Herskovits Enkultura-
tion genannt.

Die magische Denkweise (kognitive Struktur) ist schon bei der Ge-
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480 TAMAS GRYNAEUS

burt eines Kindes in der Denkweise der erwachsenen Mitglieder der gege-
benen Population vorhanden. Das Kind wdchst in diesem kognitiven Feld auf.

Die "Allmdchtigkeits-Vorstellungen", die magische Denk- und Handlungsweise

des Kindes (Piaget), werden durch diese ihm als Erbschaft anhaftende Welt-
anschauung gestarkt. Ich zitiere aus dem Material des Hexenprozesses in
Sandorfalva (Kom. Csongrdd) aus dem Jahre 1954:

"... Mehrere Kindﬁr sind auf der Strasse zusammengekommen und haben

Hexe gespielt...

Die Akten erzihlen weiterhin iiber die Tdtigkeit der Hexe: sie kocht in
einem Kessel Sand, Ziegelsteine, sie nimmt die Gestalt von verschiedenen
Tieren an und verfolgt in dieser Gestalt ein Kalb. Alldies haben die Kin-
der "gesehen" und ihren Eltern erzshlt, die dann die Anzeige gegen die
Hexe erstatteten.

Wenn ein Erwachsener Mitglied der Gruppe wird, nimmt er ihre Nor-
men, Definitionmen an, um die guten Beziehungen zur Gruppe zu sichern

(Identifikation, Interiorisation). Die Normen werden meistens mittelbar

weitergegeben: durch Erwartung, Bewertung, Sanktionierung bzw. mittels
Beispielen.3 Die von Kindheit an gehtrten Geschichten sind Trager von
Meinung, Einstellung der Gruppe gegeniber dem Heilkundigen und der Hexe.
(Die letztere ist bésartig, tut Schlechtes wo sie nur kann, kann eine
andere Gestalt annehmen, usw.). Wenn man also nur das kleinste Zeichen da-
von zu erkennen glaubt, sieht man den ganzen Kreis der Vorstellungen be-

statigt: dies nennt man die Verstarker-Wirkung der Gruppe.

Man kann mit Recht die Frage stellen: Warum die Menschen von der
pﬁysischen Realitdt nicht iberzeugt werden? Laut sozialpsychologischer
Untersuchungen stiitzen wir uns bei der Entstehung unserer Meinung nicht
nur auf Informationen aus der physischen Umgebung, sondern auch aus der

sozialen Umgebung (Meinung, Lehre, Mahnung durch die Eltern oder andere

Mitglieder der Gemeinschaft). Wenn die Stiitzpunkte eindeutig sind, werden
wir durch die Meinung anderer Leute weniger beeinflusst; in dubidsen Situ-
ationen aber, wenn die Reize problematisch sind, wenn die richtige Antwort
bestritten wird, ist der Einzelne eher geneigt, sich auf die Meinung an-
derer Leute zu stutzen.4

Ein Beispiel:

Eine gebildete, belesene Lehrerin, ausgezeichnete P&dagogin. Sie
unterrichtete von Anfang bis zu ihrem Ruhestand in dem Dorf, wo sie
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geboren ist, hat dadurch mehrere Generationen beinahe aller Be-
wohner des Dorfes gekannt. Hochbetagt erzahlte sie mir mit voll-
standiger Einfiihlung, wie man die Kuh von ihrem Grossvater verhext
hat, und wie die Hexe bestraft wurde. Anscheinend hat sie iiberhaupt
nicht daran gedacht, dass sie an der Wahrheit der Geschichte auch
zweifeln konnte.

Die Gruppe hat auch eine "Filter-Funktion": sie h3lt alle Mittei-
lungen fern, die nicht zu der Meinung der Gruppe passen. Aufkldrung, die
Propaganda und die Verbreitung von Kenntnissen sind darum oft erfolglos,5
da die Gruppe - vor allem die sogemannten primdren oder Referenz-Gruppen
in den wichtigen Fragen (zentrale Werte, heftig sanktionierte gemeinsame
Attitiide) aber auch in den weniger relevanten Fragen bedeutenden Druck auf
ihre Mitglieder ausiiben, um die Konformitit, die Einstimmigkeit zu si-
chern.6 Von der anderen Seite gesehen: Die Gruppe unterstiitzt den Einzel-

nen im Widerstand gegen fremde Einflisse.

Als Beispiel kann ein Arbeiter aus Nord-Ungarn erwshnt werden, der
durch Heirat in ein Dorf gekommen ist. Im Laufe von Jahrzehnten hat
er den lebendigen Hexenglauben des Dorfes (ibernommen und erzihlte
die verschiedenen Hexengeschichten begeistert weiter.

Die Intelligenten im Dorf haben meistens die Moglichkeit in der
Schule, von der Kanzel usw. etwas mitzuteilen oder ihre Meinung zu Hussern
dariiber hinaus verfiigen sie meistens iber kein ausgebautes Kommunikations-
netz. Demgegeniber findet man in den traditionellen Gemeinschaften aus-
gebaute, gegenseitige Kommunikationssysteme.7 Herausgehobene sog. Refe-

renzgruppen und Personen in Schlisselposition (opinion leader).B

Ein kalvinistische Pfarrer nicht einmal vierzig Jahre alt, be-
obachtete mich mit hoflichem Zweifel, als ich ihm die Hexenge-
schichte erzdhlte, die ich im Dorf mit seiner Unterstiitzung sam-
meln konnte. Er konnte mir nicht glauben, dass seine Glaubensbrii-
der solche "Heiden" sind. Diese Informationen hat er bis dahin
nicht bekommen, obzwar er unter den Dorfbewohnern beliebt war und
gute Beziehungen zu ihnen hatte.

Ich mbchte die Aufmerksamkeit auf noch einen Faktor richten: Laut
der Theorie "Ausgabe - Einkommen" (cost-benefit) ist es einfacher und
leichter, die gelernten Methoden und Gesichtspunkte anzuwenden; es ist
Gkonomischer, sich gemdss den Normen der Gemeinschaft zu benehmen. Wenn
man alte, eingeilibte, anerkannte Verhaltensschemen gebraucht, ist die

Entscheidung fiir den Einzelnen einfacher, besonders in kritischen Situa-
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tionen (z.B. bei Krankheit), wo er auf diese Weise seine Verantwortung

mindern kann:
"Meine Schwiegermutter hat gesagt, dass man es so machen muss..."9

Wir leben jetzt in einer Zeit, wo immer wieder Wandlungen unter-
sucht werden: die Verbreitung, die "gesellschaftliche Grundlage" fir den
Hexenglauben wurde geringer, wo er aber geblieben ist, hat er sich kaum
gedndert. Die Sozialpsychologie lehrt uns, dass die ocbenerwdhnten auf-
rechterhaltenden Krafte darin eine Rolle gespielt haben.

In den Hexenprozessen kann man Ofter beobachten, dass die Rolle
der Hexe in einer Familie sozusagen "weitervererbt" wurde. In derselben
GemeinscHaft erscheinen zur gleichen Zeit oder nacheinander Hexen, die so-
.zusagen gegen ihr eigenes Schicksal handeln, sie achten nicht auf die Ge-
fahr, sie fordern das Schicksal gegen sich selbst heraus. Es kann nicht
bezweifelt werden, dass die in der Literatur erwshnten persdnlichen Eigen-
schaften, Charakterziige dabei eine Rolle spielen konnten (z.B. Machtsucht,
Wunsch nach einem besseren Leben, "man soll mich nicht lieben, sondern
fiirchten", gegebenenfalls konnen wir sogar an sado-masochistische Tendenzen
denken) - dies scheint noch immer kein ausreichend triftiger Grund zu
sein, um ihr sogar provokatives Verhalten erkléren zu kb‘nnen.10

Jénos Arva stellte schon fest, dass die meisten ungarischen sog.
Hexen Heilkundige gewesen sind. Uber die heilende Persdnlichkeit, ilber die
Beziehung zwischen dem Einzelnen und der Gemeinschaft habe ich schon an
anderer Stelle gesprochen.ll Das wesentliche ist, dass die Heilkundigen
die selben Gewohnheiten, den Glauben besser und vollstandiger kennen und
fiilhlen als andere Mitglieder derselben Gemeinschaft, und so sehen sie sich
gendtigt, die Rolle der Heilkundigen und die damit verbundenmen Unannehm-
lichkeiten auf sich zu nehmen. Die Gemeinschaft projiziert dafir das
"Tdealbild" auf sie, und sie erhalten eine hervorgehobene Position inner-
halb der Gemeinschaft. Man hat sie nitig, das hdlt ihre "Macht" am Leben
- ab und zu bestarkt der Heilkundige die Gemeinschaft in diesem Glauben.

Wie in den menschlichen Beziehungen iberall, sind dazu wenigstens
zwei Persomen notig. Es gibt also keine Hexe und keinen Hexenglauben an
sich, dies kann nur in der Beziehung zwischen dem Individuum == und der

Hexe, zwischen der Gemeinschaft #== und der Hexe realisiert werden. Das
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Individuum bzw. die Gruppe "weiss" oder glaubt von der Hexe dies und das,
die Gruppe schreibt ihr eine bestimmte (geglaubte) Macht zu, die Hexe
nimmt dieses an, ertragt es, nutzt es manchmal aus, und setzt ab und an
noch etwas dazu. Sie setzen einander also gegenseitig voraus. Mit einer
kleinen Ubertreibung kdnnte man sagen, sie wahlen einander, sie existieren
ohne die andere Halfte nicht. (Meines Wissens wurde in Ungarn bisher keine
soziometrische Untersuchung durchgefiihrt, um die Beziehung zwischen dem
Heilkundigen bzw. der Hexe und der Gemeinschaft zu kl'eiren.)l2

Worin liegt die Macht der Hexe, wie ist diese Macht beschaffen?

Die Sozialpsychologie spricht lber drei verschiedene Formen der Macht:
belohnende, referente und zwingende Form. Im Falle der Hexe ist eindeutig
von der letzteren die Rede, und dies beruht auf der Beobachtung des
Individuums und der Gemeinschaft, dass die Hexe fihig ist zu bestrafenl3 -
und zwar auf wichtigen Ebenen des Lebens, durch Verweigerung der Hilfe,
durch Behexung, usw.

Wichtig ist noch der Grundsatz, dass die Macht keinme (!) persdn-
liche Eigenschaft ist, sie gestaltet sich demgemdss, wie sich die Bezie-
hungen bzw. die Abhdngigkeiten zwischen den Mitgliedern der Gruppe ge-
stalten.

Die Hexe kann auch ein Mittel sein, mit der sich die Gemein-
schaft das Einhalten der Normen sichert. Denken wir nur daran, dass die
Vergeltungen der Hexe sehr oft die Wohlhabenden, also die mit ihrem Ver-
mogen, ihrer Lage, ihrer Ernte, ihren Tieren Prahlenden treffen. Von ihnen
verlangen sie Bezahlung oder Geschenke (Geld, Fleisch, Weinj; Axt, Grund
usw.), was auch als Losegeld oder als Opfergeschenk betrachtet werden
kann. Zweifellos hat dies eine nivellierende, die Extreme verhindernde
Funktion. Ebenso besitzt die Furcht vor der Hexe eine Kraft, die die Ge-
meinschaft von verschiedenen Sachen fernhdlt.

Wenn und solange die Hexe ihre Heilkunde im Interesse der Gemein-

schaft verwendet, Dinge ausgleicht, Gleichgewicht herstellt, eine sexuelle
Misere lindert (es gibt zahlreiche junge Witwen unter den Hexen!), wird
sie von der Gemeinschaft ertragen, in Anspruch genmommen und beschiitzt.
Wenn aber Jemand diese Grenze iberschreitet, die gegebemen Moglichkeiten
missbraucht, verschwindet das Gleichgewicht:
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das Individuum oder die Gruppe Hexe

ibermdssige Forderung (z.B. im unbegriindete Forderung (Bezahlung,

Falle eirmer unheilbaren Krankheit Geschenk)

unbegriindete Beschuldigung heilt und hilft nicht (z.B. bei
Geburten)

Vergehen gegen harmonisches Fami-
lienleben (freiziigiges Leben)

erschrickt, argert sich, wird droht, "hext"
neidisch; mit der externalisieren-
den Methode des schlechten Ge-
wissens spricht er von Verhexung,

usw.
fiihlt sich berechtigt, ihre Macht versucht ihrer Macht Gliltigkeit
zu vernichten, sie auszuliefern, zu verschaffen

sie anzuklagen, sie zu vernichten:
"ich werde mich bek%agen, wo man
gegen sie was tut"!

es hangt von dem augenblicklichen Krafteverhdltnis ab,
wer in diesem Kampf verliert.

(Ich erwdhne nur beildufig, dass die Verfolgung der Hexen - mit of-
fizieller Genehmigung - nur ein Mittel ist, Aggressionen abzulassen, eben-
so wie Pogrome, Negerverfolgung, Boxkdmpfe oder Krieg. Es ist sehr rich-
tig, wenn gegen die Ermennung des Jjeweiligen Zielpunktes der Aggression
als "Mittel der Regierung" agiert wird. Die gefiihlsmdssige Emptrung for-
dert einen Sindiger, einen Siindenbock. Eine Gesetzmdssigkeit der Siinden-
bockbildung ist, dass sie "ungehindert von einem Siindenbock auf den ande-
ren {bertragen werden kann“.15 Wurde iberhaupt schon einmal untersucht,
wie z.B. der Zusammenhang zwischen Hexenverfolgung und Pogromen in dieser
Hinsicht beschaffen ist?)

Die Frustration mindet in Aggression. Diese Formel - mit der Termi-
nologie von S. Rosenzweig ausgedriickt - stimmt nur bei den extrapunitiven
Persohnlichkeiten (bei den intro-, und non-punitiven nicht!). Nur die er-
steren neigen also zur Siindenbockbildung. Wenn aber die gegebene Kultur mit
Verschiebung der Verantwortung operiert (andere beschuldigt) ist dies all-
gemeiner, héufiger.l6 Mit Hilfe des Siindenbocks wird die Aggression "auf
offiziellen Wegen" abgelassen, und dient so der Herstellung des Gleichge-
wichts. Dieses Gleichgewicht kann auch durch dussere Faktoren, z.B. Natur-
katastrophe, Epidemien, Krieg usw. gestort werden.

Ein mittelbarer, aber sehr wichtiger Beweis fir das eben Gesagte ist
die Tatsache, dass in den Hexenprozessen zahlreiche Heilkundige aus dem
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Individuum
(Kranker)

kollektive Kontrolle (wird beobachtet,
beurteilt); Verbote der Gemeinschaft
(Tabus, Normen) sie beschiitzen,
unterstiitzen ihn/sie

heilt, zwingt zur Befolgung der Normen,
("niemand kann aus der Reihe tanzen"),
lindert die sexuelle Misere

man wendet sich an sie/ihn
um Rat, Hilfe zu bekommen

libergibt (einen Teil) der
korperlichen und seelischen
Lasten der Gemeinschaft,
hat Anspruch auf
Schutz

glaubt an seine/ihre
Existenz; spricht ihr/ihm
"Macht" zu

GEMEINSCHAFT - HEILER
(Gruppe) <= (Hexe/Hexer)
vertritt, schafft Normen
reguliert, sichert das
Gleichgewicht

Abb. 1. Gegenseitiges, ausgleichendes, selbstregulierendes System
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selben Dorf und in der Nahe liegenden Dorfen genmannt werden, die die selben
Krankheiten mit den selben Methoden heilen, wie der Angeklagte, diese
werden aber nicht verhaftet, nicht angeklagt, nicht verurteilt. (Obwohl
unter den iblichen Fragen des Gerichts auch die Frage zu finden ist: "Wen
kennen Sie, iber wen haben Sie gehort, dass er ihr Gefahrte ist?", "Wen
kennt der Zeuge und ilber wen kann er sagen, dass er verdachtig sei oder
wegen Hexerei angeklagt werden konnte?"; "Wen konnen Sie von den Bewohnern
des Dorfes nennen, Frauen oder Mdnner, die irgendeine Hexerei oder Aber-
glaubisches verrichtet haben?"

Laut Meinung der Individualpsychologie: Nein. Denken wir nur an die

Moglichkeit, dass Jjemand in der Gemeinschaft dadurch die Moglichkeit be-
kommt, seine unter Zensur stehenden, verdrangten Gefiihle, seine Verhal-
tensweise, die den Normen nicht entsprechen, auf eine andere Person zu

projizieren, sie zu beurteilen und zu verfolgen (Externalisierung, Projek-

tion).

Die Sozialpsychologie (Wittkower, Weidman) kehrt diesen Gedanken-

gang geistreich um und sagt, wenn wir davon ausgehen, dass Magie und
Hexerei (witchcraft and sorcery) in zahlreichen Gemeinschaften trotz der
negativen Bewertung ausgeiibt wird, (und damit kehre ich zu der vorherigen
Frage =zuriick), konnen wir darauf schliessen, dass diese Handlungen eine
wichtige Rolle in der Aufrechterhaltung der Gesellschaftsstruktur und Per-
sonlichkeitsstruktur ausiiben. Dieser Glaube bildet ihrer Meinung nach das
autoregulative (ongoing) System der Gesellschaft. Die wichtigsten integra-
tiven Funktionen konnen folgenderweise zusammenfasst werden:

a) Das Individuum glaubt daran, dass eine ungiinstige lLage (z.B.

Krankheit, Ungliick) mit irrationalen, magischen Mitteln geandert werden

kann.

b) Er verlegt die Angst, die Bedrohung von "innen" nach aussen
(Externalisierung, Projektion). Gegen 4&ussere Gefahren kann man viel
leichter mit den in der Tradition vorhandenen Mitteln kampfen.

c) Die sozialen Verhdltnisse sind zweideutig: Auf den anderen kann
man nicht eindeutig rechmen, er kann auch ein Feind sein; doch auch die
Zusammenarbeit und die Freundlichkeit sind in den gleichen Fdllen kulturell
vorgeschrieben. Dadurch, dass man verschiedene unsichere, beangstigende
Dinge beim Namen nennt (Bezichtigung mit Hexerei), wird die Furcht davor
geringer, da die Tradition dafiir Vorschriften hat, wie gegen diese Dinge

gekampft werden kann. Wenn dies die Grenzen der Toleranz der Umgebung






