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Grynaeus Tamas

INCANTATIONES

(Enekelt vardzsigék)

(részletek)

Galambos Péterné, Illés Regina néni (sz. Hadikfalva, 1925) emlitette 1999
0Oszén, egyik beszélgetésiink alkalmaval, hogy vihar, égihdborti idején a meggyuj-
tott és az asztal sarkdra helyezett szentelt gyertya mellett ezt az éneket éneklik.!

Aggy szép esot, cséndes felhdt
/: Hatdrinkot ontozd meg a mezét :/

Dallamaban Ferenczi llona és Domokos Mdria orszdgosan elterjedt, ijabb
keletii (19. sz.-i 7) Mdria-ének refrénjére ismertek. Ennek alapjdn tovdbb kérdezve,
Bogos Ferencné, Kovdcs Margittal? (sz. Hadikfalva, 1928) egyiitt sikeriilt folidéznick
emlékezetiik mélyérdl a teljes széveget:

Mily boldogok azok,
kik téged imdadnak
Buzgo szivvel imdr
tehozzdad séhajtunk

Aggy szép esét, cséndes felhét
/: Hatarinkot 6ntézd meg a mezét!:/

O, Mdria, hozzad fohdszkodunk
Kérjed szent Fiadat, fogaggya imdnkot

Aggy szép esot, cséndes felhét, stb.

Ha vihar vét, vagy valami, gyertyat meggyujtottak s az asztalra tették. Aszmontdk:
- Hajjdtok-e, hol van Régina — mer eccer tudom, hogy aluttam — s kéccsétek fel, hogy
énekelje el az éneket, mert akkor a vihar lecsendesedik. En ezt (az éneket) tuttam,
mert nannyam mellett tobbféle éneket (megtanultam). S ha nagy vihar vét - lecsen-
desedett, ugy képzejje el.

Tehat az , Adj szép es6t” kezdet(i széveghez egy ismert Mdria-ének (,Oh dldott
Szlizanya”) refrénjének dallamdt tdrsitottak.>

Ezen a nyomon elindulva a 19-20. sz.-i irodalomban és kordbbi gylijtéseimben
is taldltam még néhdany énekelt varazsigét. Szandékosan mondok varazséne-
ket, vardzsigét — és nem rdolvasast, radimdadkozdst, vagy mast — mert koriik ennél
szélesebb, s az egyes miifajok kozott sok dtmenet figyelhetd meg. Ezeket szeretném
- nem kevés aggodalommal - bemutatni. Aggodalommal azért, mert evvel a

65



targyaldssal az elfogadott miifaji kereteket ismételten at kell hagnom. Ezek u. i. az
irodalomban a gyermekjatékok-mondokak, linnepi ritusok, ritusénekek, munka-
dalok, megel6z6, gy6gyito, rontd, iddjardst befolydsolo eljarasok ill. szerelmi va-
razsszovegek kozott taldlhatok.* Ugy tiinik tehdt, hogy az énekelt forma a vardzs-
las minden fontosabb tertiiletén el6fordul(t).

Az énekes népi gyermekjatékok- és szokasénekek gyakran ismétlodo részletei
varazs-énekektdl, -szovegektol tobbnyire nem valaszthatok el €élesen. (Kerényi
kiemeli a regosénekek és gyermekdalok szerkezeti-zenei rokonsdgdt is.5) Igy pl a
Siiss fel'nap... ételajandékra-dldozatra utaldssal osszekotott idovarazslas, a
Fecskét ldtok / Szepldt hanyok (mosok)” egészségvarazslas, a farsang vasarnap
énekelt Sardd gyiijj el, / hozz meleget... / zab szemeredjen, / biiza bokrosodjon,® vagy
a piinkosdsld sordn felhangzo ekkora legyen a kendtek kendere!,® a hishagy6 keddi
tusk6hiizo,10 a lucdzo!! és regos!? énekek: boség-, termés-, termékenység-
varazslasok. A regdsénekekben, piinkosdolékben, Sz. Ivani énekben, sz616koto-
26 énekben és gyermekjdatékokban igen sok pdrositd, 6sszeboronadlé részlet is van
(Aggyon Isten lassi esét / Mossa ssze mind a kett6t)!? ennek szerelmi varazslas
jellegét a tobbnyire utdna kovetkez6 részlet megforditasa (péntek-csiitortok-szer-
da) és a széban forg6 targyak (szita, dob, bab) még jobban kiemelik.

A kopiilés sikeréért énekelt vardzsigét Tapérél (Csongrad m.) dallamdval
egyiitt Lele |. és Waldmann J. (1971) kozolték.4

Falu végin hasas lany
Irés vajat kivan.

Jaj, Istendm add dssze,
Mingya’ méghal érte.

Ugyancsak énekelt vdltozatat emliti, a dallam kozlése nélkiil Horvath Istvan
Magyarézdrél.1S Cs. Pécs E. (1964) Zagyvarékasrdl két véltozatat is kozli, 16 (ezeket
nem énekelték: ,monddkak”, ,mondogattak”). 1985. évi munkdjaban az orszag

tovdbbi 26 helyér6l még 29 véltozatat emliti (falu végén, alvégen, hid alatt, ajté
mdgott).l” Gunda 6sszefoglalé tanulménydban tovabbi szamos hazai valtozatat
emliti (Orség, Torontdltorda, Csépa, Kunszentmdrton, Mesterszallds, Karcag, Eger-
sz0g, Szogliget, Kdné, Zubogy, Aggtelek, Szilice, Sdly, Emdd, Mezdkovesd,
Négradsipek, Garbolc, Zsurk, Eperjeske, Zahony, Jéke, Sarrétudvari), de mindegyik
mondott, recitdlt, mormolt széveg. A raolvasas tehat orszagosan elterjedtnek
mondhatd, a két ismert énekelt valtozat egymadstél tavol esik: ez hasonlék meglét-
ét valoszinisitheti masutt is.18

S csak latszélag munkadal az is, mit flizfasip készitésekor énekelnek a gyere-
kek:1? Ez a kisldny sipot kér, / adjunk neki, majd nem rin, /: kele, kele fiizfa, :/ bodogei
nydrfa, / majd elgyiinnek a torokok, / ringyet-rongyot 6sszeszédnek, avval keresked-
nek. Valéjaban ez is varazs-ének: csak tigy jon le a héjja, ha ezt mondja hozzd,
amit a vele jaré gesztus is meger8sit (gelebibe dugja a kész sipot, hogy jobban
sz6ljon).

Bajelharit6-megel6z6 ének a Fenem, fenem a kaszat / vagom az 6rdog
nyakat.?°

Idérendben legelsd az a Kalmany Lajos gyfijtétte magyarszentmihdlyi, tordai
rontdige, amit mar § is ,igen ritkd”-nak mond: ,ki hitte, hogy... dallamos
ront6igék korunkra szallhassanak?”
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Pemétefil, fojonddr marathacc man etti;
Fakészekér, kendoérhdm pihenhecc man etti,
Kilenc nagy juhdszkutya jélakhacc mdn ebbi;
Ordog nevébe ajdllak, dégojjé még mingyd!*!

(Még a 19. szdzad végén kozolt és recens (1977) gombosi valtozatait Jung
Karoly fedezte fol ill. koz1i,%? de itt nincs sz6 éneklésrél.) Ez a rontoige viszont a
fehér Laszl6 tipust ballada dtka felé mutat dtmenetet. El6fordul énekelt atok
népdalban is:2® az énekelt vardzsige tehat ismételten, itt is atlépi a(z dltalunk
konstrualt) miifaji hatdrokat.

Gyégyité varazsige toredéke lehet az ismert, és Roheim dltal mar részletesen
targyalt Gélya, gélya gilice... kezdetii, g6lyakoszontd gyermekdal.?* (Kalotaszegi
valtozatdban [Bogdrtelke] romdn gyerek, alsédriben pedig német gyerek szere-
pel.25) Ugyancsak gélya megpillantasakor éneklik a gyermekek (Drégelypalank,
1944);

Gdlya, gdlya vaslapat,
Hozzdl nekem kisbabat!

- majd mdr prézdban, cinkos kacsintdssal kisérve, tréfdsan megfenyegetik:
De ne hozz am!

Hasonlé szoveg(i, a hazatért gélydk meglatasakor énekelt valtozata ismeretes a
kalotaszegi Bogartelkén:

Golya, gélya, vaslapat
Hozzdl nekem kisbabat!?6

Csengeren

Golya, gélya, vaslapat

Hozzdl nekem kisbabat,
Ha nem hozol kisbabat,
Verjen meg a vaslapdat!

valtozatat énekelték,?” ugyanigy a Hont megyei Horvatiban Dincsér Oszkar
jegyezte fol Héjja, héjja, vaslapat, / né vidd el a kislibat stb. énekelt formajat.2 Nem
énekelt varidnsat B. Kétyuk Erzsébet irta le a Bereg megyei Rat kozségbdl.2? A
Bihari gyermekmondékadk kétetben a megye 26 kozségébS1®° 14 varidnsdt (vasla-
pat, kislapdt, vasgatyat) kézli Farago [6zsef és Fabian Imre.3! Ez a gazdagsag és
eléforduldsa 6t masik tdjegységben (Kalotaszeg, Szamoshat, Bereg m., Ipoly vol-
gye, Hont m.) az eddig ismertnél sokkal nagyobb elterjedtséget sejtet.

Tépén mikor belemén a szomiinkbe valami, aztat ki k6 Boldogasszony tejive
mosni. Fogjuk a szompillat, azt:
Giz-gaz, giz-gaz
Esott a szomémbe

INCANTATIONES
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Boldogasszony teje
mossa ki beliile!
Haromszé k6 mogismétolni, azt akké moggydgyul a széme, kigyiin a gaz, kimosi a
Boldogasszony teje beliile. Az én kis unokdmnak is egy nagy darab féd belement.32
Boldogasszony teje az a Sziizmdria teje - mondta Gyorffyné masik tdpai adat-
kozl&je, aki szintén ismerte az eljardst.33
Molndr Péterné, Kész6 Veronika®* igy mondta el: Akkor mégfogta a széme
pilldjat (sajatjat), oszt akkor szépen avval igy mozgatta, hogy lemozgassa azt, ami a
szemébe esett. Mondani is kollott, még mozgatni is kéllott:
Giz-gaz, giz-gaz.
Boldogaszony teje
Mossa ki beliile.
Sajatmagamnak is csinaltam, tortént a’is mar rajtunk.
Id. Lele Ambrus3’ arra is emlékezett, hogy tejbe dztatott zsémlét ruha kozé
raktak, azt kététték a szomire. Imadsagot is mondtak:
...Boldogasszony teje
Mossa ki beléle... — ezt hallottam én is.
Laczi Istvdanné, Lele Etel3¢ is mdr csak toredékesen emlékezett a szovegre,
dallamdra mdr nem:
...szalka mont a szomibe,
Boldogasszony teje
mossa ki beléle.
Kdalmany Lajos igen hasonlé gyermekmondékat kozolt Széregrél. Ha a
gyermek ,szemibe gaz esett, szeme pillajat razva kiabdlja:
Istennyila beleesétt,
Boldogasszony teje
Mossa ki beldle!
Mit hdromszor, kopkédve mond, abban a hitben, hogy megszabadul az isten-
nyilatdl, illetsleg a gazszaltél”.3’ ‘
A kozeli Ferencszalldson Ferenczi Imre igy orokitette meg: ha a gyermek szemébe
valami beleesik, szempillajat rdzza, és haromszor mondja:
Mi esott a szemdmbe,
Boldogasszony tejibe?
Isten latta, vigye kil38

A bemutatott példdk jél mutatjdk a varidlédds-atalakulds fokozatait: énekelt
vardzsige > imadsag > szdveg (7 romlott szdveg) > gyermekmonddka.®
Kélmény Lajos ugyanezen miivében?® irt megjegyzése azonban igen nagy évatos-
sdgra int. ,Az e fajta imddsdgokat ma mdr jobbdra csak az éregasszonyok imad-
kozgatjdk, és a koldusok éneklik is, jobban mondva: didoljak. Enekelni
tobbet hallottam, de mivel a koldusok megtudtdk, hogy ki akarom nyomtatni,
nagyon 6vatosak voltak s igy csak ezt jegyezhettem le ének utdn.” Vagyis sokkal
tobb ima, varazsszéveg lehetett régebben (?) énekelt formaju, csak a gyfijtés ténye,
koriilményei nem tették lehetévé a dallam és széveg egylittes megorokitését.

(i)
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